INSANT

Talat sprak tillsammans
med teckensprak gynnar
smad barns sprakutveckling

Det pdgar en diskussion om tvasprdkighet for barn som har cochleaimplantat (Cl). Denna

diskussion vill vi som ar forskare, specialpedagoger, specialldrare och larare fordjupa. Inlag-
get fokuserar de senaste drens internationellt publicerade forskning som handlar om barns
sprakutveckling med inriktning pa tvasprakighet.

Inledning

Det som diskuteras handlar ofta
om att ett val maste gbras mel-
lan teckensprak och talat sprék.
Det &r denna frdga om att beho-
va vélja som vi vill invanda mot
och belysa har. Det finns ocksd
forskning' som visar att forald-
rar upplever anmodan att vélja
som mycket frustrerande. Hur
ska man kunna veta vad som &r
béast?

Svarigheten &r att man inte pa
forhand kan veta vilka barn som
med hjalp av sitt Cl kommer att
utveckla sitt talade sprédk s& att
det blir tillrackligt for en fullstén-
dig skolgdng och for att kunna
delta pd lika villkor i forskola,
skola och senare i samhallet.?
Det finns en mdngd faktorer
som inverkar sdsom forskarna
vid konferensen pd Mulimodal
Multilingual Outcomes in Deaf
and Hard of Hearing Children |
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Stockholm i juni 2016 framfér-
de. Bland annat handlar det om
dldern for operation, familjebak-
grunden (foraldrars utbildning,
inkomst och sprdk | hemmet),
familjens engagemang, barnets
eventuella andra funktionsned-
sattningar, bamets kognitiva
f6rmaga, stodet fran vérden/ha-
biliteringen samt férskolans och
cskolans insatser. \i vet darmed
att det & manga faktorer som
samspelar i bamets sprakutveck-
ling och skolframgang.

Foir att kunna delta i samtal pd
lika villkor ska barnet ha ratten
och majligheten till att vélja sitt
saft att kormmunicera. Fér att
kunna valja behdver barmnet 3
tillgéng till de verbala sprak, in-
klusive teckensprak, som finns
till forfogande, och som barnet
kan uttrycka egen vilja med. Bar-
nen kan l4tt 1ara sig tva eller flera

sprak om de finns inbdddade i
miljon  tillrackligt tidigt. Dartill
ger tvasprakigheten férdelar i
formagan att tAnka jdmftirt med
ensprakiga. Ett sddant exempel
ar en vetenskaplig studie®* som
visar att tvAsprdkiga uppvisar po-
sitiva skillnader i problem|dsning
jamfort med ensprdkiga redan
vid tio ménaders alder. | studien
forstkte de ensprdkiga barnen
inte ens l6sa uppgifterna medan
de tvasprdkiga letade efter l6s-
ningar. Det forklaras med, trots
att bamen dnnu inte kan tala,
att flersprdkiga erfarenheter ger
famndgan att se flera majligheter.

Tidig spraklig tillganglighet ar
avgorande

En revolution pa sprakutvecklings-
omradet &r den hogteknologiska
hjémforskningen som utvecklats
under det senaste decenniet. Ett

exempel pd forskningsresultaten
ar att sprdkomraden i hjaman
utvecklas pa likartat satt cavsett
om spraket dr talat eller tecknat
forutsatt att utvecklingen pabor-
jas tillrdckligt tidigt® &7, Att mycket
tidigt fa tillgdng till teckensprak
stédjer normal utveckling bade
socio-emotionellt och sprakligt.
Det visar forskning om bam
med Cl som har déva fordld-
rars* 5155, Typiskt for denna
normala utveckling ar att sprak
tilldgnas mycket tidigt | barnets
Iiv. Det visar studier av tal for
horande barn'*™='® och teck-
ensprak fér déva barn som har
ditva foraldrar. 78,

Eftersom hérande firdldrar
oftast inte har ndgon erfarenhet
av teckensprak behdver de stéd
badde for en teckensprdkig och
en talsprakig utveckling sd fort
en misstanke om bamets hor-
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selnedsattning finns, eller nér
diagnosen stélls. Ett exempel pd
tidigt ingripande &r ett program
for horande foraldrar som gors
| Colorado. Redan samma dag
som diagnosen ges erbjuds for-
dldrarna och barnet stéd i kom-
munikativt samspel. D4 ingardet
sjalvfallet ocksa ett méte med en
teckensprakig vuxen, som oftast
&r dowv™. Denna forskning visar
att tecken som stdd eller teck-
ensprak i defta tidiga skede ger
en mdojlighet for barnet att kom-
municera pa lustiyllt satt. Dartill
kan barmets tecken forstds av
fordldrarna betydligt tidigare an
barnets talade ord.

| en nyligen publicerad forsk-
ningsdversikt?® (refererad | BP
maj 2016) pd studier om bam
med Cl och deras sprikutveck-
ling stélldes frégan om vilket stod
som ger bast effekt: 1) enbart tal
eller 2) tal och tecken. Oversik-
ten konstaterar att forskningen i
nuldget inte kan svara pa frdgan
och att det finns ett stort behowv
av mer forskning inom omradet.
Samtidigt fastslar forskningso-
versikten att det inte finns be-
vis for att teckensprdk medfar
ndgon negativ paverkan pa tal-
spraksutvecklingen. | en av studi-
erna | &versikten skriver Nicholas
och Geers®' att de barn med Cl
som ocksa fick teckensprdk inte
hade battre talsprak dn de bamn
som enbart fick talsprakstréning.
Men de som fick tréning bade i
teckensprak och tal bérjade an-
vdnda ord tidigare och nytjade
mogna kommunikativa funk-
tioner betydligt oftare. De barn
som enbart fick talsprak uppvisa-
de inte ndgon fordel | den totala
mangden tal som de anvinde,
men de visade en fordel | bred-
den av deras talade ordfomad i
sin konversation med andra. 53

hér skriver de (SC = Sign langu-
age Communication, OC = Oral
Communication):

The children in 5C groups did
not exhibit an advantage over
children in OC groups in their
overall frequency of commu-
nication or the breadth of their
vocabulary but they began using
words earlier and used mature
communicative functions sig-
nificantly more often. Although
children in the OC groups did
not exhibit a significant advan-
tage in the overall amount of
speech used, they showed an
advantage in the breadth of their
spoken vocabulary in a conver-
sational setting. (s. 422)

Likasd skriver Jimenez m.fl.*
att de gjorde eft paradoxalt fynd i
sin studie; den tvasprékiga grup-
pen med teckensprdk och tals-
prak fick battre resultat | munt-
ligt fiyt, vilket gér att de antar att
dessa barn bér kunna anvanda
sig av ett sttre antal ord n de
barn som bara fick tillgdng till det
talade spraket. Sa har skriver de:

The development of speech
in these children is irrefutable:
however, this study contributes
a paradoxical element to the
discussion: the bilingual group
obtained better results in verbal
fluency, hence these children
should be able to evoke a grea-
ter number of words than those
educated using just spoken lang-
uage. (5. 109)

Dessa resultat foljer de slutsat-
ser som Garcia och Wei** gor aft
flersprakiga har en sprékreperto-
ar som tillsammans &r storre dn
summan av de enskilda spréken.
Denna kunskap géller alla sprak,
badde mellan olika talade sprak
och mellan talade sprdk och
tecknade sprak#+2>25 En bred-
dad spraklig repertoar som inbe-

griper de visuella resurserna ger
flersprakiga ett stérre utrymme
att nyansera sin kommunikation
med andra#. Det finns med an-
dra ord ingen vetenskaplig an-
ledning attvalja ett sprak och ute-
sluta andra. Man kan alltsd med
fordel anvdnda bade swvenska
och svenskt teckensprak. Dartill
visar tvasprakighetsforskningen
ocksd att andra spraket bygger
pd kunskaper och erfarenheter
gjorda pa forstaspraket™.

Samspelets betydelse
for kommunikation
Samspelets betydelse fér kom-
munikation Nar férdldrar och
deras barn tidigt forstdr varan-
dras kommunikation, har det
en positiv betydelse fér bams
sprakutveckling. Det har exem-
pelvis gjort babytecken populart
| vastvarlden dar hdrande forald-
rar med hérande barn anvander
sig av teckensprikets tecken®.
Detta har visat sig vara sa fram-
gangsrikt att manga som arbetar
i forskolan, med yngre aldrar,
nyanldnda, barn med sprakstér-
ning ach bam med utvecklings-
stoming anvander sig av tecken
som stdd eller teckensprakee,
Janjua, Woll och Kyle®' skriver
att i den bamgrupp de studera-
de, som bade fick teckensprik
och talsprdk, verkade sprakut-
vecklingen underlattas. Det gjor-
des genom att barns deltagande
uppmuntrades och ett barmncen-
trerat samspel anvandes. | stu-
dien hittades inga signifikanta
ckillnader mellan orala och tvé-
sprakiga familjer i frdga om kva-
liteten pad samspel. Det &r alltsd
samspelet som &r viktigt, inte
den sprikliga formen av sam-
spelet. Det som ger resultat ar
att faréldrar och narstidende for-
star barnets kommunikation och

kan svara adekvat pa den. Det &r
ndgot nytt jgmfart med tidigare
da det fanns en uppfattning om
att anvanda ett sprak i taget. |dag
visar alltsd forskning att det ren
fungerande kommunikation i sig
och inte formen far den som &r
viktig.

Fler och fler barn i Sverige far
Cl fore ett ars dlder vilket gér att
manga av dem efter ndgra 4r
uppndr en normal talsprékig for-
stdelse vid test av en logoped™.
Men att vanta in en majlig tals-
prékig utveckling och inte kom-
municera med andra till buds
stdende medel & sprakligt sett
en farlorad tid. Det kan fastslas
att tidig tillgdng till sprak, oavsett
sprék eller antal sprak, gynnar
den optimala sprakutveckling-
en®®. Nar bamets kommunika-
tion blir forstddd ses barnet som
kompetent person dven av andra
ranniskor som da moter barnet
med adekvata utmaningar®".

Under skoltiden hander det
att den hogkvalitativa tekniken
fallerar. DA tappar barnet med
Cl spréklig kontakt med de an-
dra i klassrummet vilket paverkar
bade bamnets delaktighet och |&-
rande negativt®>35. Deltagandet
i sociala sammanhang fungerar
fér barn med Cl nar samtalen ar
styrda, eller nar enbart eft fatal
personer deltar. Det fungerar
ocksd i samspel med en person
| taget. Men att kunna hora och
att samtala i storre grupper ar
begransat och dérmed sjunker
delaktigheten®”.

Méjligheten att kunna delta pa
lika villkor forutsatter att miljon
erbjuder en kommunikations-
form som &r tillganglig. Har vitt-
nar manga unga om det positiva
i att kunna teckensprak®®*, Med
bdde tal och teckensprakskun-
skaper har barnet en reell frihet »
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att vélja det sprédk som passar
bast i situationen badde med
kamratema och i skolan. Det for-
utsdtter dock att pedagoger ar-
betar utifran barnets val av sprak
dar ldrande &r i fokus®®4742,
Ungdomar kan for att fa en av-
slappnad larandesituation i ton-
aren vilja skifta mellan talat sprak
och teckensprak i olika situatio-
ner. Det har bland annat med
arbetsminnet att gora. Manga
olika faktorer paverkar arbets-
minnet vilket gor det krdvande
att exempelvis ldppavidsa talat
sprak. Den kognitiva belastning-
en som det innebér att uppfatta
talat sprdk utan full tillgang till
harselinformationen  reducerar
mdjlighet till att l6sa uppgifter i
skolan™**. Anvéndning av tolk i
en sadan situation kan reducera
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den kognitiva belastningen och
istéllet anvandas till att fortsétta
l6sa uppgifter och ldra sig nytt
stoff. For att kunna félja hogre
utbildning anscker idag fler och
fler unga med Cl om att f3 an-
vanda teckensprakstolk for att
genomféra sina studier***=. Det
forutsétter naturligivis att de
unga beharskar teckensprak.

Slutsats

De senaste drens forskning vi-
sar aft tillgdng till talat sprak i
kombination med teckensprak
ar en frarmgangsrik vag till opti-
mal sprakutveckling och en till-
gang i dova och hrselskadade
barns kommunikation. Den visar
ocksd att tvdsprakig utveckling,
med svenska och svenskt teck-
ensprak, eller med tecken som

stod for talsprdkig forstdelse,
kan starta mycket tidigt, under
bamets ftirsta ar. Detta &r for att
inte forlora vardefull tid | bamets
begreppsutveckling. Vi menar att
det &rett respektfullt forhallinings-
sdtt och en vég dér bam, unga
och vuxna kan vara delaktiga pé
sina egna villkor och med reell
valfrihet. Vi i Sverige kan ocksa
anamma en mer avdramatise-
rad instéllning till komrunikatio-
nen for de yngsta bamen med
Cl genom att anvanda denna
kunskap. Sammanfattningsvis
visar forskning att teckensprak
betryggar samspel och kommu-
nikation f&r bam redan innan de
ar ett ar gamla.
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