ova barn

En handbok for foraldrar




Att upptacka
en ny varld

| denna handbok riktad till féraldrar och andra anhériga har
Sveriges Dovas Rlksforbund, SDR, samlat material, berattelser och
information som férhoppningsvis kan ge lite vagledning. Kanske
kan du hitta nagra svar pa dina tankar, fragor och funderingar kring
dova och svenskt teckensprak.

"Var ska vi borja?” Det ar en vanlig tanke hos nyblivna féraldrar.
Det ar sa mycket man behdéver tanka pa med ett litet barn. Och
plotsligt kommer ett besked fran sjukvarden att ditt barn har en
horselnedsattning eller dévhet. Manga foraldrar har berattat om
alla olika kanslor de hade, precis da i bérjan. Sorg och gladje,
uppgivenhet och nyfikenhet, férvaning och forvirring. Det finns
foraldrar som kanner lycka, och de som kanner sig forkrossade

- och allt daremellan. Inga kanslor ar fel att kdnna, men vi kan
behdva hjalp att bearbeta dem. Nagot annat vi behdver mycket av
ar information. Darfor har SDR tagit fram denna handbok.

Det finns med en hel del information om barns tidiga
sprakutveckling. Allt pekar pa att “sprak foder sprak”, oavsett

om det ar tecknat, talat eller skrivet, bara ar positivt for barnets
sprakutveckling. Teckenspraket ar en otroligt viktig nyckel fér dova
barn och hoérselskadade barn. Det ar en nyckel som dppnar dorrar
till tidig kommunikation, mojlighet att uttrycka sina kanslor. Att bade
kunna beratta och fraga om saker. Nagot som ocksa hanger ihop
med barns allmanna utveckling som manniskor. Men hur |ar man
sig svenskt teckensprak nar man precis blivit foralder? Ja — det
finns tips om det ocksa i denna handbok!

BILD: TOMAS KOLD

Dov. Ett
ord - flera

betydelser
- Sid 5
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Dorroppnare
till en ny varld

Min forsta kontakt med teckenspraket var i samband
med att min son, da 1 ar gammal, konstaterades vara
dov. Innan dess hade jag aldrig kommit i kontakt med
dova eller teckensprak och for mig 6ppnades en helt ny
varld. Konstigt nog hade jag ofta fatt hora, sedan jag var
i tonaren, att jag var "osvensk”. Jag talade ofta med bade
hander, armar och hela kroppen, mer som man tanker
sig sydlanningar gor. Nackdelen har varit att jag med mitt
gestikulerande lite da och da gjort att jag stott ut glas pa
matbordet eller ofrivilligt knuffat till nagon granne. Nar jag
fick féormanen att borja lara mig teckensprak kandes det
inte sa frammande.

Innan min son och jag hade utvecklat ett fungerande Birgitta Martinsson, foralder
teckensprak var det emellanat tufft med aggressionsutbrott

och tarar. Nar val spraket mellan oss bérjade flyta pa var

det fantastiskt. Dock hade jag en oro att var kommunikation

inte skulle kunna innehalla nagra djupare diskussioner,

tankar och kanslor. Den oron helt kom pa skam.

Jag upptackte att teckenspraket ar ett rikt, nyanserat

och uttrycksfullt sprak. Tank de ganger vi befunnit oss i
stokiga miljoer, sa skont och vilsamt att kunna anvanda
teckenspraket istallet for att skrika till varandra, eller nar
min son och jag har varit pa varsin sida om en fonsterruta
och anda kunnat kommunicera. Nar man talar teckensprak
maste man vara 100 % narvarande och ha 6gonkontakt, du
kan inte surfa pa mobilen och samtidigt teckna, eller diska
och teckna. Det géller att ha fokus.

Teckenspraket ar ocksa en stor utmaning fér mig, med
en helt annan grammatik &n det talade svenska spraket
och en oandlig mangd med tecken, en utmaning jag med
gladje, och ibland frustration, férsdker att ta mig an. Min
son har tur nog tadlamod med mig och han ar en mastare
pa att lasa av mina kanslouttryck.

Av de sprak jag kommit i kontakt med tycker
jag att teckenspraket dr det vackraste och
mest levande och uttrycksfulla spraket. Jag dr

tacksam for den nya varld som oppnades for
mig genom min dova son och teckenspraket.



Detta tecken betyder ”’l love you”.

En genial kombination av |, L och Y
fran det amerikanska handalfabetet
och som blivit vida kand utanfor USA.

Dova varlden over visar karlek och
tacksamhet med ILY-handen.
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Att inte hora
vidgar vyerna

Att vara dov ar mer an att inte ha nagon horsel.
Teckenspraket forenar oss i en spraklig och
kulturell gemenskap. Déva finns i alla aldrar, med
olika ursprung och olika bakgrunder. Vi har ratt
att valja det sprak som passar bast och skapar
delaktighet. Det kan galla teckensprak, skrivet

eller talat sprak.

Dov. Ett ord -
flera betydelser

Oftast beskrivs dova

som manniskor med en
funktionsnedsattning, men det
finns flera olika satt att se pa ordet
"dov”. Dovhet ar det medicinska
perspektivet av att sakna horsel.
Vissa dova beskriver sig som
"stenddva”, medan andra som dova
men att de kan uppfatta ljud med
horseltekniska hjalpmedel.

Dovidentitet

Att vara dov handlar ocksa

om tillhoérighet. Dova ar en
minoritetsgrupp bade sprakligt och
kulturellt — dar teckenspraket ar en
viktig del av gemenskapen.

Dova kanner ofta
en samhorighet med
andra dova,

nagot som gar éver landsgranserna.

Manga ddva reser mycket och har
starka vanskapsband till andra
dova i hela varlden. Teckenspraket
blir mer an bara ett sprak, det ar
nyckeln till en hel varld!

Dova som
flersprakiga

De flesta dova ar flersprakiga, vi vaxlar
mellan olika sprak och modaliteter —
uttryckssatt. Alla har olika preferenser for hur
spraken anvands: teckensprak, skrivet och
talat sprak. De flesta déva i Sverige anvander
svenskt teckensprak och skriven svenska,
men manga kan fler sprak an sa. Bade
skrivna sprak och teckensprak fran andra
lander.

Kima: Fabkima:

® Hérazgma& e CI

e Svenslk ¢ Svenskt
med skansk Eeck‘ehsprak
dialelet ¢ Svewnska

¢ Lar sig ¢ Ewnqelska
svensick e Arabiskt

teckens rék teckensprak
° Nyfiken pa ¢ Arabiska

amerilkansiek

&eckev\spr&k‘

U
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En resa via teckenspraket

En familj berattar:

”Var inte orolig, det
ar nog bara fosterfett
i oronen.”

”Det dr inte sa
ovanligt att det ar
fostervatten som stor
testerna.”

”Dessa tester dr inte
sa tillforlitliga, man
far en indikation
bara”

Det var nog faktiskt redan pa BB som vi kédnde
att det var nagot som inte riktigt stamde.
Hennes sma 6ron blev inte godkanda i
horselscreeningen. Det ar nagot fel.

Val hemma med var underbara lilla tjej, som

vi var sa glada och lyckliga dver, sa lag oron
Over oss som en blot filt. Det var en gnagande
kansla. Vi hade ju inte fatt nagra svar an. Sla i
kastrullock och stampa i golvet for att frammana
minsta ljudreaktion. Allt for att fa lite ro i kropp
och sjal. Men nar brandlarmet tjot och lillan

som lag i sin spjalsang fortsatte att sova, kom
sanningen fram som en iskall dusch.

Det blev manga besok pa horselvarden det
kommande aret. Vara farhagor bekraftas

med en svart graf pa ett vitt papper. Vi

stod infér en Cl-utredning pa Sahlgrenska
Universitetssjukhus och slussades mellan olika
instanser, aven professionella som fanns dar
for att stotta oss i processen. Oftast blev vi val
bemoétta i var oro, men dven det motsatta.

Utanfor sjukhuset finns ju vanner och slakt.
Manga i var narhet ville ju visa sin omtanke.

”Det kunde varit vdarre”’

”Ja men hon ar ju i
alla fall inte sjuk”

”Stackars er, va
jobbigt for er”

”0j, da maste ni
lara er teckensprak
nu da?”

Givetvis forstar man ju att det ar exakt lika
frammande for alla andra som for oss. Vi har
inte ensamratt pa att kanna forvirring, ha tusen
fragor och kadnna oro. En mormor, farfar, kusin
och syskon far lov att kdnna en sorg i att det
inte blev som det blev. Inte blev det lattare av
att vi sjalva inte visste hur vi ville bli bemétta,
vissa dagar var det skont med medomkan,
andra dagar behoévde vi pepp och framtidstro.

| bérjan fick vi manga rad fran horselvarden om
teckensprakets vara eller icke vara. Med ett Cl
kommer mycket hérseltraning och ljudtraning
som kraver sin tid, men vi har aldrig tyckt att det
har varit skal nog till att utesluta teckenspraket.
Snarare tvartom, det har varit lattare att trana
tal och horsel nar vi har kunnat anvanda tecken
som ett stod till talet. Till saken hér ocksa att
var dotters anatomi inte sag helt normal ut i
inneréronen, vilket forsamrade utfallet av ett Cl.

Vi skulle aldrig vagat chansa
pa att hoérseln och talet hade
rackt.
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Vi har alltid tankt att vi inte vill beréva var dotter
nagot av spraken. Landstingets nyboérjarkurser
gav oss stddtecken i vardagen. Dotterns
frustration forsvann nar hon kunde bérja beratta
att hon ville ha vatten, ata eller ga ut. Vi markte
att vi fick s& mycket tillbaka och ett glatt barn.
Det var vart varenda minut vi la ned pa att

lara oss tecken och s& smaningom svenskt
teckensprak. Men det mest avgérande ar att
forsOka halla spraket levande hemma med

var dotter. Hon lever i ett hérande samhalle
bestaende av tal och ljud. Darfor forsoker vi
teckna sa mycket som mdjligt hemma, sa att
syskonen aven lar sig teckensprak.

Med aren sa har inte den kanslan forsvunnit,
snarare forstarkts. Dottern har kunnat slappna
av i sin horsel och taltraning eftersom hon
alltid har haft ett alternativ att vila i. Tank om vi
inte hade lart oss teckensprak. Det otankbara
att valja bort ett av hennes sprak. Var dotter
ar nu 12 ar och vi ser att hon blommar i sin
kommunikation. Vi ser att bagge spraken
forstarker varandra. Ibland anvander hon
strategin teckensprak med tal som stdd, ibland
tvartom.

Det hjdlper henne oerhort
mycket i skolarbetet att
kunna vilja sprak for dagen.

Anvander man hoérhjalpmedel, som ar helt
fantastiska, sa kan man anda bli ljudtrétt efter
en hel dag. Var dotter valjer oftare och oftare
att ta av sig sina Cl nar hon kommer hem fran
skolan. Ju aldre hon blir desto mer kraver en
skoldag i form av att lyssna, vara uppmarksam
och halla fokus under langre tid. Hemma kan
hon ljudvila da vi har teckensprak.

Nar hon var liten l1&g vi ofta pa natterna och
funderade dver framtiden. Oroliga for hur

det skulle ga for henne i livet. Vi blev ganska
nedstdmda en period, det grep tag i framforallt
mig. Jag soOrjde nagot som jag inte ens visste
skulle intraffa. Att hon blev ensam, inte fixar
skolan, rycka upp familjen for flytt. Skulle hon
ens kunna fa jobb, hon som ar dov?

Vi 6nskar att vi hade traffat oss sjalva da, att vi
hade kunnat komma fran framtiden med orden:

Det har varit lite krangel med skolan, det kan
man inte sticka under stolen med. Man behdver
vara alert som foraldrar, finnas med och vaga
stalla krav till sitt barn.

Var dotter borjade i en forskola nara hemmet
dar vi hade turen att ha en teckensprakskunnig
personal. Men med aldern behdvde hon mer
och da beslutade vi oss for att lata henne
taxipendla till en teckensprakig forskola. Trots
den extra timmen har det i slutdndan varit vart
det da hon fick vanner som kunde hennes
sprak.

An idag &ker dottern taxi till den kommunala
skolan med hdorsel- och dovklasser. Det har
varit en knackig vag, men det fungerar just
nu mycket bra och det ar vi sa glada éver. Till
hosten borjar hon i 6:e klass.

Det finns utmaningar som isoleringen. Vart
barn har inte s& manga vanner pa sin hemort
eftersom hon pendlar till sin skola. Det har
varit tufft i perioder, kanske mest nu nar hon
blivit lite aldre, vilket staller andra krav pa

ett umgange. Som liten kommer man langt
med kroppsspraket i leken, nu behdver
dottern koda av alla sma gester och tonfall i
kommunikationen - nagot som hon ar ganska
duktig pa trots allt.

Det ar en sorg i hjartat att vannerna inte

bor nara. Men vi har en tjej som ar valdigt
framat och som hittar egna strategier for att
traffa kompisar. Sporten i hemorten har varit
en stor raddning, det har fungerat bra med
teckensprakstolk. Vi vill ju att hon ska fa en
meningsfull fritid.

Resan hit har bjudit p4 manga éverraskningar.
Ibland har det varit skrammande, ofta har det
varit roligt och utvecklande.

Vad vi lart oss dr att ha

ett oppet sinne, jobba

for att fa sa mycket tidig
kommunikation som mojligt,
och att kanna hopp infor
framtiden!

En familj i vastra Sverige

”Du kan sova gott. Det kommer ordna

sig for henne. Hon ar stark!”
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10 000

'i’ 70 dova barn

300+ olika teckensprak

1,3 miljoner

varav 10 000

70 miljoner dova

cirka 160 nationella
teckensprak

Teckensprakets dag

Den 14 maj 1981
fastslog riksdagen
att det svenska
teckenspraket ar
dovas forstasprak.

Samtidigt erkandes teckenspraket

som ett officiellt sprak. Sverige var

forst i varlden!
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100 000 personer ¥

Persontecken

Vem du? Det ar en av de forsta

fragorna man far nar man traffar nagon
teckensprakig for forsta gangen. Det
vanligaste svaret ar att man bokstaverar
sitt namn och visar sitt persontecken.
Istallet for att bokstavera namn anvands
persontecken nar vi vet vilka personer vi
pratar om.

Hur far man sitt persontecken?

Vanligtvis fas ett persontecken nar

man kommer i kontakt med ddva och
teckensprak. Normalt ar det inget sjalvvalt
utan nagot som man "dops" till, typiskt
nagot som beskriver en framtradande
egenskap. Nagra exempel ar /glass/
/smilgrop/ /krulligt har/

Calle Borstell, sprakforskare vid
institutionen for lingvistik, Stockholms
universitet beskriver fenomenet
persontecken i Spraktidningen nr 9, 2017.
"Harmed tecknar jag dig..".

Se lank i slutet pa handboken.

%




Tvillingarna Amina och Jamila

FAKTA

Kulturen pa teckensprak
ar visuell!

Bland yngre barn ar lek
med handformer, med
handalfabetet A till O och
siffror for att skapa en
berattelse valdigt roligt och
inspirerande. Spela teater,
harma genom rollspel.

Visual Vernacular ar en
visuell konstform som

borjar bli popular. Genom
att anvanda gester och
ansiktsuttryck beskrivs och
visualiseras karaktarer
samt handelseforlopp i en
valdigt malande filmliknande
berattelse.

Jamila,

den ena halvan i
Ouahid Twins

Redan som valdigt sma spelade de ddva tvillingarna Jamila
och Amina teater och dansade for sin stora marockanska
slakt. Jamila berattar att kroppsspraket varit naturligt bland
nara och kara oavsett om det funnits ett gemensamt sprak
eller inte. Den narmaste familjen ar stor, totalt ar de tio
syskon varav fyra ar doéva.

Det stora intresset for visuell kultur har varit och ar
fortfarande en viktig del i tvillingarnas liv. Jamila berattar hur
hon under sin uppvaxt pa Manillaskolan samt pa gymnasiet
engagerade sig i teatergrupper och dansgrupper.

Jamilas hjarta brinner extra starkt for déva barn och
ungdomar - genom motesplatser, aktiviteter och gemenskap
dar alla far vara med. Det bérjade redan i grundskolan, med
elevradet men ocksa genom idrotten. Jamila atog sig rollen
som baskettranare for yngre barn nar hon sjalv gick pa
hdgstadiet.

Idag ar hon forestandare for fritidsgarden Dukis for dova
och horselskadade ungdomar i Stockholm, dar hon sjalv
varit barn och ungdom, varit ideell fredagsledare och
sedermera fritidsledare. Utdver det har hon suttit i styrelsen
for Stockholms Dévas Ungdomsrad som driver fritidsgarden.
Fritidsgarden har 6ppet fyra dagar i veckan med allehanda
aktiviteter samt temakvallar kring aktuella fragor och
funderingar. Jamila berattar att den femte dagen avsatts till
fysisk aktivitet, exempelvis klattring eller annan sport.

Tillsammans med tvillingsystern Amina experimenterar de
med teckensprak, gestaltning, poesi och visuell konst genom
att producera videos men ocksa som omtyckta vardar och
artister i stora och sma sammanhang. Medverkan i dovfilm-
samt doévkulturfestivaler och andra events internationellt.
Lagg namnet Ouahid Twins pa minnet!

Scenkonst och kultur med och fér déva
kan se valdigt olika ut. Jamila ror sig
mellan tva helt skilda arenor. Den ena
ar visuella kreationer och produktioner
som utgar fran teckensprak och den
déva publiken. Den andra arenan ar
dar hon som artist skapar musik genom
teckensprak, bland annat 6versatt och
gestaltat Iatar till Melodifestivalen samt
turnerat med rockbandet Louisiana
Avenue.
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Jag har varit

horande,
horselskadad
och dov

Min bakgrund ar olik manga andras. Jag féddes hérande,
blev hérselskadad nar jag var tolv och dév omkring
tjugoarsaldern. Det som gor det hela unikt ar att jag aven
har déva foraldrar och manga déva slaktingar. Somliga
ar barndomsdoéva och andra vuxendoéva. Jag fick alltsa
det svenska teckenspraket och dévkulturen innan jag
ens hunnit bli dév. Under min uppvaxt blev det manga
besok pa dovforeningen vilket jag alskade, och jag minns
annu med varme de bekanta ansikten som sa ofta fanns
dar. Hemma flodade teckenspraket, och jag borjade

A
3
a
B
i
g
%

CALER kf)mmunicera myck?t t.idigare an bebiosar vanligen gor. Mitt
forsta tecken kom nar jag var ett halvar gammal, och det
Olivia Renner Balkstam, var det mindre banbrytande ordet ’mamma”. Redan forsta
projektarbetare pa Barn- och eller andra klass hade jag valdigt 1att fér skolamnet svenska,
ungdomsjour pa teckensprak, vilket min davarande larare funderade 6ver. Under ett
BOUJT utvecklingssamtal fragade hon forsiktigt min mamma:

”Hur kommer det sig att Olivia
dr sa duktig pa svenska ndr ni
dr dova och pratar teckensprak
hemma?”

"Det ar just darfér”, svarade hon. Och nog ar det just sa -
forskningen visar att flersprakighet framjar sprakinlarning i
stort.

Det finns vissa som pastar att teckenspraket inte kommer
finnas kvar i framtiden. Att det kommer en dag da
teckenspraket ar foraldrat, men lat mig invanda. Hundra ar
av fortryck och teckenspraket star annu stadigare pa bada
benen med massvis av talare. Det ar ett sprak som aldrig
minskar i betydelse eller popularitet. Jag har varit hérande,
hérselskadad och dév. Jag har en del att jamféra med,

och mitt liv som dov ar lika rikt och lyckligt som nar jag var
horande. Kanske rikare, till och med. Detta ar tack vare
teckenspraket och dévvarlden, och alla de fina vanner jag
har fatt pa den vagen. Och jag ar inte ensam; jag hor aldrig
om manniskor som angrar att de lart sig teckensprak, men
daremot om manga som 6nskar att de hade fatt det mycket
tidigare. Teckenspraket, du har gett mig sa mycket. Hur kan
jag nagonsin tacka dig?

10
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En liten
pappersbit

forandrade mitt liv

Jag kommer ursprungligen fran Haiti. Hosten 2002 bérjade
jag pa Manillaskolan. Da fick jag se teckenspraket i full
aktion for forsta gangen. Jag var 13 ar gammal. Vid forsta
anblicken ville jag inte vara kvar. Jag forsokte i min forvirring
greppa varfor alla var tysta och gestikulerade med handerna.
Jag hade under varterminen gatt integrerat i en kommunal
skola. Dar kdmpade jag med det svenska uttalet som
Overskuggades av min franska dialekt som klassen fnissade
at.

Jag kampade med att forsta
lararna och att hanga med i
klassens diskussioner.

Det som jag trodde skulle bli min vardag kom att férandras Romel Belcher, egenforetagare
éver sommaren samma ar. Av nagon anledning satt jag en och personlig tranare

dag med en lapp som visade helt obegripliga handformer

med alla bokstaver intill dem.

Hade nagon kommit fram till mig och sagt att den har
pappersbiten skulle férandra mitt liv hade jag bara viftat bort
det. Inte nagonstans i min egen fantasi hade jag forestallt
mig ett liv fyllt med maéjligheter och upplevelser tack vare
lappen med svenska handalfabetet.

Teckenspraket har férandrat mitt liv pa sa manga satt att jag
an idag inte kan finna ord for att beskriva hur tacksam jag ar.
Tacksam over att fa uttrycka mina kanslor och asikter varje
dag och att fa ta del av andras tankar. Tacksam 6ver att ha
upplevt: Melodifestivalen, studier i England, Fame-visukalen
med Riksteaterns Tyst Teater, EM och VM med Svenska
Déovidrottsforbundets fotbollslandslag och vinna U21-EM
Brons som landslagsledare. Tacksam &ver min lararexamen
i engelska och idrott- och hélsa, samt aren som larare som
gjort mig flera erfarenheter rikare. Jag ar tacksam over livets
gava och alla i min omgivning som inspirerar mig.

Nar jag var en liten pojke i Haiti var min varld begransad pa
grund av min hérselnedsattning. Jag kan annu inte finna
ord nog for att tacka dem som gjorde det mgjligt for mig att
komma till Sverige och fa lara mig teckensprak. Sarskilt min
pappa.

Merci Papa Luc
(tack pappa Luc pa haitisk franska)
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Stefan Svernhagen, lastbilsforare

Jag ar en av Sveriges
50 dova truckers

Jag heter Stefan Svernhagen och blir snart 40 ar. Jag ar helt
dov, och har C-, CE-, ADR-, truck- samt lyftkranskort och
yrkeskompetensbehdrighet.

“Ni maste vdl ha

For 8 ar sedan borjade jag fundera pa att byta bransch

fran boendestddjare inom kommunen till att dra mig ut pa nag.ra pap_per med
véagarna. En kompis hade pluggat till chaffis och inspirerade er 1 lastbilen som
mig. Vi var tva déva som sokte och kom in tillsammans med = .

16 andra hérande och hade teckensprakstolkar pa heltid. b"ekraftar att rf’ meod
Sammanhallningen var hérlig. Jag angrar inte att jag tog horselnedsa ttmng far
chansen. Att vara lastbilschauffér ar basta jobbet jag haft! kora laStbll? »

) ) vilket vi absolut inte behover.
Hur fungerar det att som dov vara yrkesférare? De

kommunikationsmissar som uppstatt har berott pa okunskap.
Nar jag kor truck kan personer boérja prata med mig trots att jag
inte hor. | borjan hande det att trafikledningen ringde mig pa
telefonen nar de ville nagot. Numera fungerar det smidigt med
SMS.

12



o truckerseliten
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Vi har aven rakat ut for fordomande fragor i stil med:

“Hur vagar ni kora hela 25 meter
langa ekipage? Ni hor ju inte om
nagot hdnder ddr bak”

Nej, man kor ju inte med hérseln utan med synen. Faktum
ar att personer med hérselnedsattning ar mer observanta,
sedan finns det manga bra hjalpmedel i lastbilen som
indikerar om nagot ar galet.

Gruppen med ddva truckers vaxer och borjar visa
framfotterna. Vi ar valdigt uppskattade hos vara
arbetsledare. Kolla in var instagram Sweden Deaf Truckers
@truckerseliten dar vi delar var vardag och vara fina
arbetsfordon. Vi finns lite dverallt och sysslar med fliskdrning,
karltvatt, lots och distribution. Samt rattar timmer-, grus och
sopbilar.

Sjalv jobbar jag i Orebro hos ett stort akeriféretag. Jag lastar
brev, paket samt pallar som skickas via Postnord och kor till
andra terminaler och lossar, eller sa méter jag andra lastbilar
och gor spetsbyten. Det innebar att jag koér halvvags till
Helsingborg, méter en annan lastbil, byter flak och slap.

Jag kommer definitivt fortsatta att kora lastbil. Faktiskt sugen
pa att kdra grusbil eller tungtransport. Jag kan aven tanka
mig att jobba som gymnasielarare pa transportprogrammet
pa Riksgymnasiet for dova samt horselskadade och bana
vag for nya dova truckers.

Slutligen skulle jag skulle vilja ge er foraldrar nagra tips och
rad.

Se bortom hindren, ert barn kan
i princip gora vad som helst.

Mina foraldrar tecknade med mig

och férde diskussioner med mig. De
uppmuntrade mig till Iasning samt sag
till att jag fick sprakbad genom umgange
med andra déva och teckensprakiga.

De larde mig att inte vara radd utan att
jag skulle vaga ga fram till folk och fraga
om det var nagot. Se pa mig idag, jag ar
en dov trucker som aven har mc-korkort
och hoj. Har hus och en fantastisk familj
inklusive hund och tva katter. Forresten
alskar jag tatueringar och har narmare 20
stycken.
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< truckerseliten

313 583 15

Inlagg Foljare Foljer

Sweden Deaf Truckers
Har kommer vi ddva truckers tillsammans ldgga upp bilder av vara dagar ute p&
vdgarna, sé ni alla kan f& en liten inblick i vara liv som chaufférer! gg

29Hh@e®

Elina Jonny David Wilda v

Skicka meddelande v

FAKTA

Sysshna att lyssna med
ogonen. Ordet beskriver
helt enkelt hur man
lyssnar pa teckensprak!
Ett av sprakradets nyord
2019.

Kan man svara och
skamta pa teckensprak?
Ja absolut! Det finns
lika manga nyanser
och uttryckssatt aven
pa teckensprak precis
som i andra sprak.
Ironi visas till exempel
med ansiktsuttryck och
kroppens signaler pa
motsvarande satt som
tonfall och nyanser i
rosten.
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Hej lilla van
- vem ar du?

Tidig kommunikation och samspel

Redan fran forsta dgonblicket borjar sma bebisar

kommunicera med sin omvarld genom kroppen, blicken, hd o

rosten och leendet. Vi svarar naturligt genom att T’ s °
uppmarksamma barnet genom kontakt och narhet. Fanga barnets

Dova barn har precis som alla andra barn samma behov av uppmarksamhet

att fa gensvar pa dess signaler. Att forsta och bli forstadd. « Knacka pa matbordet
Det enda som skiljer sig at ar formagan att uppfatta ljud. for att fanga barnets
Sprakutvecklingen och férmagan att kommunicera utvecklas fokus.

genom socialt samspel. Redan innan ett barn kan forsta eller o Stampa i golvet.
uttrycka ett talat eller tecknat sprak ar det darfor viktigt att « Blinka med lampan.
bdrja samspelet. Om barnet inte hor ar det extra viktigt att ge + Knacka pa axeln

det majlighet att se och uppfatta det som hander i rummet. . . '
Bar barnet sa att det kan observera sin omvarld, exempelvis * Vifta med handerna.

i barsele med kroppen framat.

Nar ni foraldrar uppmarksammar barnets blickar, rorelser
och leenden bekraftar ni barnet och uppmuntrar dess férsék
till kontakt. Sitt nara och i samma niva som barnet sa det
ser och kanner vad som hander och kan sdka kontakt. Sitt
garna mittemot barnet. Undvik saker som skymmer dess
synfalt, exempelvis ljusstakar och blomvaser pa matbordet.
Forklara vad ni gér och upplever tillsammans genom alla
mojliga uttryckssatt. Lek med mimik och rorelser, peka och
visa tecken. Ditt barn |ar sig att samspel och samtal ar roligt
och lustfyllt.
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Lagret och dovsporten forenar
dova barn fran nar och fjarran

Systrarna Seyffart berattar:

Ebba, 10 ar: Jag har fatt resa mycket i samband med
simtavlingar féor déva. Nar vi var till Warszawa, huvudstaden
i Polen, for tva ar sedan sa tavlade jag mot en tjej som var
lika gammal som mig, Paula. Det var en jamn fajt om guldet.
Vi bérjade bli kompisar utanfoér poolen, nar vi moéttes igen i
Poznan ett ar senare var det sa roligt att aterse henne. Vi
klaffade sa bra ihop! Numera forsdker vi halla kontakt via
videosamtal. Jag har ocksa varit med pa manga barnlager,
bland annat i Finland och Norge. Da far man sa manga

nya vanner. Vi dova ar inte s& manga, da ar det extra

roligt att fa chansen att resa och upptacka varlden och
dovgemenskapen.

Alice, 12 ar: Som dov har jag fatt uppleva sa mycket, rest
varlden runt. Det ar en fordel vi déva har da vi ingar i ett
stort gemenskap. Redan som 7-aring var jag pa Nordiskt
barnlager pa Island! Nar jag var nio ar akte jag pa EUDY
camp, ett europeiskt lager for déva, denna gang i Slovakien.
Dar fick vi lara oss otroligt mycket, jamlikhet, gemenskap och
sprak och inte minst fa en massa nya vanner. Ett ar senare,
nar jag fyllt tio ar, akte jag till Buenos Aires i Argentina. Mitt
starkaste minne ar den hetta som motte oss, vilken kontrast
fran kylan i Sverige. Jag hade det riktigt varmt och skont
medan min familj var hemma i kalla Sverige, hihi. Dagarna
var fyllda med aktiviteter, kulturupplevelser i landet. Samt
aven kulturutbyten da vi dova barn kom fran varldens alla
hoérn. Jag har ocksa tavlat i simning i Polen samt i slalom

i Osterrike samt Are och hittat en jattebra kompis fran
Schweiz.
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[ ]
Tips:
Spana in lager pa
teckensprak hos

» Sveriges Dovas
Ungdomsférbund

* Unga Horselskadade
* Riksforbundet DHB

e Svenska
Dovidrottsforbundet
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Varlden vaxer
- fran samspel till sprak

Nio av tio féraldrar som far dova barn ar sjalva hérande, ofta utan tidigare
erfarenheter av déva och horselskadade. Det innebar helt nya utmaningar
i foraldraskapet. Hur stottar jag mitt barn bast i sprakutvecklingen? Vilka
sarskilda behov har mitt barn? Forstar mitt barn allt som hander?

Nar barnet vaxer, férstar barnet att det ar lite annorlunda - de flesta andra
barn hor ju allting. Det blir viktigt att fa traffa andra déva barn i olika aldrar. Att
umgas, leka, lara och kommunicera pa lika villkor.

| samhallet ar talspraket norm. Hérande barn lar sig spraket helt automatiskt,
det finns overallt och ar alltid narvarande. For déva barn ar det viktigt att de far
mojlighet till samma sorts inlarning och sprakbad som hérande barn far. Det
sker bland annat genom att traffa andra dova i olika aldrar.

Horande barn tar ofta del av en muntlig beréattartradition
som betyder mycket. Att Iasa sagor och hela tiden ta
del av andras upplevelser och erfarenheter. Detta finns
inte inte lika naturligt féor manga déva barn. 9 av 10 har
hdérande foraldrar som sjalva kdmpar med att lara sig
teckensprak. Da blir det viktigt att traffa personer som
barnet kan identifiera sig med.

Att umgés med andra ddva, stora som sma,

har manga fordelar:

e F3a forebilder och nagon att identifiera sig med

Spraklig och kulturell gemenskap

Kansla av delaktighet

Kunna kommunicera utan hinder

Spraklig stimulans

Delaktighet i déovkultur

Utbyte av erfarenhet av att vara ddv, eller ha déva barn

”Spraket dr
intradesbiljetten till livet.”

Else Vig Jensen
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Fagel, fisk eller
mittemellan

Hur ser vardagen ut nar man har flera val?

far jobba hart for att sortera alla intryck. Da
skiftar han till teckensprak med foraldrarna,
aven om féraldrarna ar hérande.

Alla ar olika, och alla har olika behov och syn
pa vad som fungerar bast. Det galler bade for
vuxna och for barn. Skillnaden &ar att vuxna
har majlighet att valja sjalva, och barnen
behdver mycket mer stéd och vagledning for
att upptacka alla mojligheter som finns. Vi tar
nagra exempel.

Emilia fyllde arton for ett tag sedan. Hon hade
en stor fest med slakt och vanner som besdkte
henne. Da anvande hon sina hérapparater
och kunde forsta vad slaktingarna sade.
Oftast, i alla fall. Nar det ar manga som pratar
samtidigt, blir det svart med alla ljud. En del av
Emilias vanner ar ddva, och hon har lart kanna
manga av dem i skolan. Med vannerna ar det
teckensprak som galler. Férra sommaren hade
Emilia ett sommarjobb i en butik. Dar fungerade
hdrapparaterna riktigt bra, eftersom det oftast
var tyst runtomkring.

Loke ar tretton &r gammal och gar pa en
kommunal skola dar alla andra ar hérande. Han
ar ensam om att anvanda ClI, cochleaimplantat,
i skolan. | bérjan var det lite krangligt,
kamraterna i klassen behdvde lara sig anvanda
mikrofonen i klassrummet. Alla kan inte heller
prata i munnen pa varandra. Men nu gar det
riktigt bra! Nar Loke kommer hem tar han ofta
av sina Cl. Det blir manga intryck och hjarnan
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Shahla kom till Sverige for nagra ar sedan.
Idag &r hon elva och gar pa en specialskola
for dova och hérselskadade. Shahla var lite for
gammal for att fa Cl, men horapparaterna hon
fick fungerade ganska bra for det mesta. Idag
ar hon tio och jobbar pa talspraket samtidigt
som hon lar sig mer och mer teckensprak. Det
ar mest hemma de tranar pa horseln, i skolan
valjer Shahla teckenspraket. Shahla kanner att
teckenspraket och talspraket "hjalps at”. Nar
hon saknar ett ord pa teckensprak, kan hon
hitta ratt det i talspraket. Och ibland kanns det
lattare att uttrycka sig pa teckensprak.

Elias ar 10 ar och dov, det ar teckensprak pa
heltid som galler. Bade i skolan och i hemmet.
Grannkompisarna som han lekt med sedan de
var sma har lart sig lite teckensprak, speciellt en
som faktiskt blivit duktig. Elias tittar mycket pa
YouTube pa déva som gor sketcher och stand-
up. De finns i Frankrike, USA och alla mgjliga
stallen. Elias gor ocksa egna videos. Nu bérjar
Elias bli en fena pa amerikanskt teckensprak
och vill &ka till USA som utbytesstudent i en
dovskola.



Sprakutveckling

Att samspela och forsta varandra
ar grunden for barnens kognitiva
utveckling. Det ar inte viktigt pa
vilket sprak det sker. Det viktiga
ar att fa grunden till sprak,
oavsett vilket sprak.

20-36 manader

Beskriver handelser. Vem gor

Sprakutvecklingen i teckensprak vad. Tre-ords-meningar.

och tal har manga likheter:
,% 22-24 man

Bygger meningar med ”du”.

M Kombinerar tva tecken.
MNeA  50-200 tecken i forradet.

12-18 man 10-15 man
Teckenforradet okar. ®  De forsta tecknen med
Ordforradet kar. ) enkla handformer, ex

lampa, bada, hund, katt.
De forsta orden.
9-11 man

), Finmotoriken utvecklas.
Pekar vinkar, plocka upp
foremal

Upprepade joller, ba-ba-ba.

7-10 man |
Gor upprepade handrorelser,
vinka, oppna-stanga handen.

Borjar jollra.
0-4 man jar]
Borjar utveckla motoriska

fardigheter. Leker med ljud
och kroppen.
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Teckensprakiga
barn stavar battre

Jag heter Moa Gardenfors och ar doktorand vid Moa Gardenfors. doktorand
institutionen for lingvistik pa Stockholms universitet pé institutionen for lingvistik
med inriktning mot dovas och horselskadades Stockholms universitet
flersprakighet. Nu har jag kommit halvvags i min

forskarutbildning. Min avhandling handlar om hur

skrivprocessen ser ut hos barn med horselnedsattning,

och hur teckenspraksfardigheter i kombination med

tvasprakighet kan paverka deras skrift.

Nyligen publicerade jag avhandlingsartikeln: utelamningar "brevid” [bredvid], medan dova
“Spelling in Deaf, Hard of Hearing and Hearing inte gor sadana fel tack vare sitt visuella minne.
Children With Sign Language Knowledge”, De kommer namligen ihag att till exempel
tilsammans med mina handledare i tidskriften "dorren” bokstaveras med tva "rr”, eller att det
Frontiers in Psychology. Artikeln fick en stor ska vara "@” och inte "e” i "falla” eftersom de
spridning och uppmarksammades aven i den ser orden som bilder. Men istallet kan de gora
svenska Spraktidningen, nr 3 2020, lanklista i visuella fel, dar de blandar ihop bokstaver som
slutet pa handboken. ser likadana ut, till exempel "a”, ”8”, "6” med "a”

”_ 9

och ”0”. Dessutom kan de aven blanda ihop ord
som liknar varandra utseendemassigt ut som till
exempel "faktiskt” och "fantastiskt”, "skrev” och

Studien bestod av 33 mellanstadiebarn varav
19 var teckensprakiga till teckensprakiga

foraldrar.

. . "skrek”.
D?t V’Saqe S18 atot dGOSSG barn Vidare var en annan upptackt att barn med
gjorde halften sa manga teckenspraksfardigheter har tillgang till
Stanel som sina ]dmnarlga ytterligare en strategi som hjalper dem nar de

utan kunskaper i teckenspr&k. ar osakra vid stavningen — bokstavering med
handalfabetet vilket gor att de kan kringga

Detta oavsett om barnen sjalva var dova, ljudstrategin och darmed goéra farre stavfel.
horselskadade eller hérande. En av de
viktigaste upptackterna var att teckensprakiga
barn var duktiga pa att stava.

Men vem ar jag? Jag ar Moa och ar 29 ar
gammal. Jag ar den enda déva i familjen, min
mamma, pappa och mina tva storasystrar ar

Normalt goér hérande och hérselskadade hérande. Under tidigt 90-tal gjordes

barn fler auditiva stavfel dar de oftast har inte horselscreeningar, sa det tog atta manader
svarigheter med dubbelteckningsfel "déren” innan min dévhet upptacktes. S& snart mina
[d6rren], utbyte av grafem, "fella” [falla] eller foraldrar fick veta att jag var dév bdrjade de
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Tecknen
vasser

Barn stavar bittre
nir fordldrarna
bokstaverar till dem
pa teckensprak Da
slipper de "luras” av
hur ordet later — och

=

40 sprakdidningen

och mina storasystrar att lara sig svenskt
teckensprak genom att ga pa teckensprakslager
och ha teckenspraksundervisning i hemmet.

| samma veva som min familj larde sig
teckensprak fick mina foraldrar hora talas om
Cl som pa den tiden var nagot valdigt nytt.
Nastan inga barn hade blivit Cl-opererade och
man kande inte till slutresultatet. Min pappa
gjorde darfér en research och skrev manga
brev till manga professioner fran hela varlden
och radfragade om férdelarna och riskerna
med CI. Han fick flera svar och efter mycket
om och men bestamde de sig att ge mig ett
Cl, eftersom de ville ge mig valméjligheten

att bestamma sjalv. Ville jag ta av mitt Cl fick
jag goéra det, men om jag inte blivit opererad
skulle jag inte fa valmajligheten att "bestamma
sjalv” eftersom operationen behdvdes gora sa
tidigt som mojligt. Beslutet underlattades dock
enormt nar de fick veta att mina tre framtida
klasskamrater vars foraldrar stod infér samma
beslut. D4 visste de att jag inte skulle bli ensam
Cl-anvandare i min klass pa Manillaskolan.

Ar 1994, nér jag var tre ar gammal blev jag
opererad. Jag hade taltréaning bade pa skolan
och i hemmet med mina foraldrar samtidigt som
de fortsatte att ga pa teckensprakskurser. Med

Teckensprakiga barn, som Lance
oohnmmmﬁld har tiligangtill
r ord

h

\9 MALMSTROM

Spraktidningen 41

Uppslag fran artikeln i Spraktidningen, nr 3 2020.
Lank i slutet av denna handbok.
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andra ord har jag vuxit upp i ett tvasprakigt hem
dar vi bade anvant svenskt teckensprak och
talad svenska.

Sen flyttade jag till Orebro och laste pa
naturvetenskapliga programmet. Det var
ungefar da som jag borjade fundera pa
framtiden.

Da bestdmde jag mig for att
sikta mot att bli forskare i
dovas och horselskadades
flersprakighet.

Efter studenten flyttade jag till en liten etta

i centrala Uppsala dar jag bérjade plugga
svenska pa Uppsalas universitet. Ju mer
kurserna avancerades desto mer gick spraket
over till engelska. Da forstod jag att jag
behdvde forbattra min engelska for att kunna
klara av mina framtida studier pa avancerad
niva. Darfor pausade jag plugget i Uppsala
och flyttade till Kalifornien som utbytesstudent
i ett ar. Det var ett jatteroligt ar, men emellanat
blev det valdigt kampigt och det var nara att jag
ville ge upp flera ganger. Det var som tuffast
nar jag laste kurser tilsammans med hérande
amerikaner som hade engelska som
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forstasprak. Da hade jag teckensprakstolkar
som Oversatte fran engelska till amerikanskt
teckensprak (ASL). Da hade jag bara kunnat
ASL i nagra manader. Men nar jag kom hem
igen blev artiklarna och kurslitteraturen pa
engelska mycket lattare att forsta.

Sedan négra tillbaka bor jag i Stockholm
tilsammans med min sambo Karl-Johan.

Varje dag promenerar jag runt Brunnsviken

till Stockholms universitet. Nar jag ar pa
institutionen vaxlar jag mellan talad och skriven
svenska, svenskt teckensprak och skriven
engelska beroende pa vem jag pratar med.
Ibland tillkommer @aven amerikanskt och/eller
internationellt teckensprak nar vi medverkar pa
konferenser. Jag har alltid CI pa mig, forutom
pa morgnarna da jag tycker det ar skont att allt
ar tyst och lugnt.

For dvrigt ar mina intressen att [dsa deckare,
laga mat, baka och aka pa utflykter i skogen for
att plocka svamp. De som kanner mig skulle
nog saga att jag ar en expert pa att hitta svamp.

Jag har nog kommit langt

tack vare mina fordldrars
outtrottliga kamp ddr de
alltid uppmuntrat och stottat
mig i allt.

Lart sig teckensprak, tolkat i alla situationer och
hjalpt till nar det varit svart i skolan. Sist men

inte minst |at de alltid kommunikationen ske pa
mina villkor. Det ar jag mycket tacksam for.
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Teckensprak
- inte internationellt

Det finns minst 160 olika
nationella teckensprak i
varlden.

Spraken har utvecklats sjalvstandigt
i olika regioner precis som de talade
spraken. Det finns ett internationellt
handalfabet och tecken med
influenser fran flera nationella
teckensprak som brukar anvandas
nar déva och teckensprakiga fran
olika lander traffas och samtalar
med varandra, exempelvis genom
internationella sammankomster

och sociala medier. D4 pratar vi om
internationella tecken eftersom det
inte handlar om ett helt sprak.

Dock ar teckensprak till viss del bildlikt
eller avbildande och visuellt. Manga
tecken i olika landers teckensprak ar
ganska lika, da handlar det ofta om
nagot som ar konkret som till exempel
flyga, ata, hus.

Med lite tecken, mycket gester och
fantasi brukar dova kunna fora samtal
med likasinnade fran varldens olika
horn. Detta aven om de inte delar
nagot gemensamt sprak.
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Sa far ditt barn en bra start

Proffsens rad till foraldrar med dova barn

Barn behéver fa tillgang till en rik och
varierad kommunikation med savdl familjen
som omgivningen, ddr man ser pa barnets
tillgangar och méjligheter snarare dn att se

pa svdrigheter och problem. Genom att se till
att barn far tillgang till savdl ett visuellt som
auditivt (i de fall det dr mojligt) sprak bereder
man vag for dem att sjdlva vdlja ndr de ar
dldre. Da kan de vilja vad som fungerar bdst i
olika sammanhang och de fdr en positiv syn pa

sig sjdlva och sina méjligheter.

- Ingela Holmstrom, stallféretradande prefekt for Institutionen
for lingvistik samt filosofie doktor och universitetslektor i
teckensprak med inriktning mot tvasprakighet, Stockholms
universitet

Vdlj de alternativ som med stérsta sannolikhet
sdkrar barnets rdtt till "en éppen framtid”.
Fo6r dova barn - med eller utan
cochleaimplantat - tycker jag att det minst
riskabla dr att satsa pa tvdsprakig utbildning
pa bade teckensprdk och skrift-/talsprak.

- Patrick Stefan Kermit, professor i handikappvetenskap,
Norges teknisk-naturvetenskapliga universitet

Vi uppmuntrar parallell sprakinldrning. Erbjud
tal och teckensprdk. Det ska inte kdnnas

som en belastning att satsa pa tal och/eller
teckenspradk utan det dr viktigt att

det ska komma naturligt och kénnas roligt och

lustfyllt, exempelvis ndr man leker.
- Jennie Pihlgren, logoped, Akademiska sjukhuset i Uppsala
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Barnen kan bara vilja sjdlva om de fatt
tillgang till bade teckensprak och talad
svenska, gdrna sa tidigt som maojligt.

Jag har aldrig hért nagon hérande fordlder
sdga att de angrat att de borjat anvdnda

teckensprak till sitt barn.
- Brita Bergman, professor emerita i teckensprak,
Stockholms universitet

Lyft upp gldadjen i kommunikationen med
ditt barn. Lek med teckensprak, det ska vara
roligt. Det behover inte vara perfekt, se hela
mdnniskan och barnet som en individ. Véxla
mellan olika sprdk sa ldnge bdda forstar
varandra. Att anvdnda olika sprdk i samtal dr
inget konstigt i flersprakiga familjer.

- Liz Adams Lyngback, universitetslektor vid
Specialpedagogiska institutionen, Stockholms universitet

GoOr det som kdnns bra och fungerar for er.
Det dr naturligt att sprakutvecklingen hos er
och barnet kan skilja sig at. Det finns perioder
ddr barnet utvecklas snabbare i svenskt
teckensprak fran annat hdll, det dr okej.

Utga fran era forutsdttningar och det som
fungerar for familjen.

- Lea Strandberg, psykolog pa doévpsykiatrin,

region Orebro

En bra start i livet for alla barn dr att
ha kdrleksfulla vuxna omkring sig som
kommunicerar pa ett adekvat sdtt.
Tillgang till sprak dr nyckeln till kognitiv
utveckling. Da har man forutsdttningar

att vara delaktig i samhdllet livet ut.
- Mary Rudner, professor i utvecklingspsykologi,
Linkdpings universitet

BILD: DAVID BROHEDE
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Det dr viktigt att tidigt komma igang med
sprakutvecklingen, oavsett sprdk, for den
kognitiva utvecklingen. Vi vet idag, genom
forskningen, att alla sprdk oavsett om det dr
talat eller tecknat utvecklas pa samma satt
och processas pa samma plats i hjdrnan.
Detta visar att sprak stoder sprak och

teckenspradk kan alltsa stodja talutvecklingen.
- Carin Roos, professor i specialpedagogik,
Hogskolan Kristianstad

Om man har manga sprdak omkring sig
uppmuntras alla spraken. Sprak foder sprak
pa sa satt! Sprdket dr egentligen mdnniskans
verktyg. En forsenad sprakutveckling leder
till bade en forsenad social utveckling och en
forsenad kunskapsutveckling. Det gdller att fa
en spraklig kommunikation fran allra forsta
borjan, det dr sa oerhort viktigt att fa igang
det.

- Emelie Cramér-Wolrath, filosofie doktor i specialpedagogik,
arbetar pa Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM

Borja teckna tidigt med barnen. Jag ser ofta
att barn blir arga och frustrerade om de

inte kan kommunicera. Och ndr barn tar av
sig sina Cl sa dr de dova, da dr det bra att
kunna teckensprak. Om déva smabarn ldr sig
teckensprak sa utvecklas ocksa det svenska
spraket snabbare. Mdlet mdste vara att dessa
barn blir tvasprdkiga och fdr valmdéjligheter

som vuxna.
- Arne Kjellsson, teckensprakslarare

Det viktiga dr att barn fdr ett fungerande
sprdk, tal- eller/och teckensprdk. Annars
paverkas kognitiv, social utveckling och
inldrning negativt. Teckensprdket ger

en trygghet och maojlighet till visuell

kommunikation ndr hérseln inte rdcker till.
- Inger Uhlén, audiolog och Overlakare, Karolinska
universitetssjukhuset
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Tips pa fordjupning i Vi SP 6T g9 i0)iif12

flersprakighet och | .

'@a -

(o) ° 4J !:
sprakutveckling 5d| I
Skolverket har i samband med “Laslyftet” tagit fram ‘ 1

material for hur man kan arbeta i skolan. Titta garna CU @) 8
pa omradet Forskola - fler sprak i barngruppen. J N

Forskaren Carin Roos beskriver i artikeln "Teckensprak
och tecken som stdd i forskolan” varfor stéd av enskilda
tecken och interaktion pa teckensprak kan vara bade
anvandbart och avgorande for barns utveckling.

* Artikeln "Att framja svenskt teckensprak i férskolan” av
Emelie Cramér- Wolrath tar upp varfor och hur barns
sprakutveckling gynnas av teckensprak.

Lankar finns i slutet av denna handbok.

Teakemspr&ks&atw - Teppemﬁps!

1 Borja tidigh! Erfarenheter visar att alla - tnklusive

w= barin - behover nagra ganger pa sig for att vanmja
sig vid att titta pa tolken,

2 Du som forilder behover inte bekymra dig om ditt

~ barin hanger med i det som hander runtomiering.

' Bestall tolle till alla situationer! ALLE fran
o~ simlekis, barikalas hos grannen, besdk hos BVC,
fotbollstraningen, mosters brotlop, slaktialas och
Julfirande. Det kostar inget!

. Deb finns olika typer av tollkning.
o Tack‘ensprak*‘s&oik som kontinuerligk formedlar
det som hander runtomkring och vad som
s4gs. “Ketchuptollk” som fyller i nar horseln
inte racker bill ex. i en stimmig miljo. Bestall
teckensprakstolic £6r att gora barnet delaktiqgb
genom eck‘ensprak‘ aven om hen pratar tillbalea.

Hitta din narmaste toliccentral och information om
hur du bestiller: www.tolikcentralen.se
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Var kan jag vanda mig for
att fa stod?

Hur det ar vara foralder till ett dovt barn vet egentligen bara den som befinner
sig i samma situation. Darfor ar det viktigt att fa traffa andra foraldrar for
utbyte av erfarenheter och upplevelser. Det finns olika forum och natverk som
du kan vanda dig till.

Teckenspraksutbildning
for foralder, TUFF

Du som ar féralder och vill lara dig
svenskt teckensprak for att kunna

Horselhabilitering
Varje region har en
horselhabilitering som

ar en resurs for personer

i alla aldrar med
horselnedsattning, dovhet,
dovblindhet, ljudkanslighet
eller tinnitus, samt

andra horselrelaterade
funktionsnedsattningar.
Horselhabiliteringens
uppdrag ar att

erbjuda habiliterande

och rehabiliterande
insatser enligt Halso-

och sjukvardslagen.
Verksamheten bestar av ett
barn- och ungdomsteam,
ett vuxenteam

samt ett dovteam.
Horselhabiliteringen
bestar ofta av foljande
yrkesgrupper: audionomer,
horselingenjorer, kuratorer
logopeder, lakare,
psykologer, specialpedagog
och teckensprakslarare.

(@S

kommunicera med och stétta ditt
barns utveckling har maéjlighet
att ga teckenspraksutbildning
for vissa foraldrar (TUFF). Forst
skall man ha gatt Regionens
introduktionskurs i teckensprak
eller ha motsvarande
grundlaggande kunskaper i
teckensprak. TUFF-utbildningen
ar kostnadsfri férutom maten
och ersattning for férlorad
arbetsinkomst kan fas. TUFF
finns i olika former, exempelvis
kvallskurs, helgkurs och
lagervecka for hela familjen.

Sammanlagt beviljas 240
timmars utbildning, och man har 7
lagstadgad ratt att ta ledigt fran
sitt arbete. Dessutom far man
CSN-bidrag for utbildningen.

Lankar med mer information om
TUFF finns i slutet av denna
handbok.

Teckensprak for syskon

Specialskolemyndigheten, SPSM, erbjuder en
veckas kostnadsfri undervisning en vecka per
termin fran forsta klass upp till gymnasiet. Det
finns inga krav pa bakgrundskunskaper, bade
nyborjare och de som kan lite mer ar valkomna.

&\ \ll///

\
N
T—

Lank i slutet av denna handbok.
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BILD: TOMAS KOLD

Annu flera kurser:

» Folkhogskolor erbjuder bade korta och
langa kurser i svenskt teckensprak,
www.folkhogskola.nu

» ABF, Folkuniversitetet och Medborgarskolan har
ocksa kurser.

» Stockholms universitet har kurser fran nybdérjarniva
till avancerad niva. Du far hogskolepoang.

Teckensprakslexikon pa natet

Stockholms universitet har ett omfattande
teckensprakslexikon.
www.teckensprakslexikon.su.se

27

Facebookgrupper

Horselskadade barn

En grupp dar féraldrar som har déva eller
horselskadade barn traffas och utbyter
erfarenheter. Gruppen har cirka 1.500
medlemmar.

Teckensprakiga barn

Som ovan, fast inriktat pa foraldrar som

har barn som anvander teckensprak.

Har finns bade hérande och déva barn
representerade, med teckensprak som
gemensam namnare. Cirka 300 medlemmar.

Omvardnadsbidrag for dummies
Gruppen fokuserar pa att hjalpa,

stoétta och tipsa nar det galler att soka
omvardnadsbidrag. En stor grupp med
mycket erfarenhet att dra nytta av. Cirka
11.000 medlemmar.

Bloggar

www.babito.se

Blogg som skrivs av en pappa till tva dova
barn som ar adopterade, det ena har haft
cochleaimplantat men slutat anvanda dem.
Det gar att folja bloggen flera ar tillbaka,
med starten av teckensprak, operation av
implantat och skolstart pa specialskola.

www.horselresan.blogspot.com
Horselresan ar en blogg som stracker
sig Over fem ar, skriven av.en mamma
till en horselskadad pojke som har fatt
cochleaimplantat.

Specialpedagogiska <
skolmyndigheten

Specialpedagogiska skolmyndigheten,
www.spsm.se

Kunskapsbank med bra information och
fakta kring specialpedagogik. Flertalet
intressanta artiklar och foérelasningar.
Erbjuder rad och stéd. Huvudman for
specialskolorna.
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Intresseorganisationer

Flertal har regionala och lokala féreningar.

SDR - Sveriges Dovas Riksforbund
SDR www.sdr.org

e

SVERIGES DOVAS
RIKSFORBUND

SDUF - Sveriges Dovas
Ungdomsférbund
www.sduf.se

DHB — Riksforbundet for dova,
horselskadade barn och barn med
sprakstorning

www.dhb.se

@) hrf. HRF - Horselskadades Riksforbund

www.hrf.se

Hérselskadades Riksférbund

0@ ungs UH, Unga Horselskadade
@ horselskadade www.uh.se

AN Foérbundet Sveriges Dévblinda
© <
:;a( . [ )g www.fsdb.org

s Dot

| Doévblind Ungdom
www.fsdb.org/dbu

SDI - Svenska Dovidrottsforbundet
www.dovidrott.se

Tips & knep
for tidigt samspel
och kommunikation

TV-program pa teckensprak
SVT Play Teckensprak
www.svtplay.se/teckensprak samt

UR Play Teckensprak
www.urplay.se/bladdra/teckensprak

har fina program fér bade de allra minsta
men ockséa storre barn.

Programmen ar antingen pa teckensprak
eller teckensprakstolkade.

Riksteaterns Tyst teater
www.tystteater.riksteatern.se
arrangerar scenkonst pa teckensprak

BILD: MIKAEL SUNDBERG
RIKSTEATERNS TYST TEATER

Tips:
Sodertorns folkhogskola har

producerat Turkosa serien som
innehaller bland annat denna fina

folder med tips och knep for tidigt

samspel och kommunikation.
www.sodertorn.fhsk.se/kurser/tuff/
turkosa-serien
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”Det finns ett enda sdtt att forsta
annan kultur och det ar att leva
med den, flytta in i den, ldra sig
spraket och sederna. Forstaelsen
kommer senare och den har inga
ord, for i samma ogonblick man

begriper hur det fungerar forsvinner
behovet till forklaringar.”

Duvan i Provence av Bjorn Holm

”Om du talar pa ett sprak som de
forstar sa talar du till deras huvud.
Om du talar pa deras eget sprak sa

talar du till deras hjarta.”

Nelson Mandela
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Lagar och rattigheter

Har nedan finns ett att antal viktiga dokument som lyfter ratten till teckensprak.

Spraklagen 2009:60

Det svenska teckenspraket
9 § Det allménna har ett sarskilt ansvar for att skydda och
framja det svenska teckenspraket.

Sprakanvandningen i offentlig verksamhet

10 § Spraket i domstolar, férvaltningsmyndigheter och andra
organ som fullgdér uppgifter i offentlig verksamhet ar svenska.
| annan lag finns sarskilda bestammelser om ratt att anvanda
nationella minoritetssprak och annat nordiskt sprak.

Nar det galler skyldigheten fér domstolar och
forvaltningsmyndigheter att anlita tolk och att dversatta
handlingar finns det sarskilda bestammelser.

Den enskildes tillgang till sprak
14 § Var och en som ar bosatt i Sverige ska ges mojlighet att
lara sig, utveckla och anvanda svenska. Darutdver ska

1. den som tillhér en nationell minoritet ges mojlighet att lara
sig, utveckla och anvanda minoritetsspraket, och

2. den som ar dov eller hérselskadad och den som av andra
skal har behov av teckensprak ges majlighet att lara sig,
utveckla och anvanda det svenska teckenspraket.
Den som har ett annat modersmal éan de sprak som anges i
forsta stycket ska ges majlighet att utveckla och anvanda sitt
modersmal.
15 § Det allmanna ansvarar for att den enskilde ges tillgang
till sprak enligt 14 §.

Forskolans laroplan Lpfo 18
Ratt till teckensprak

De barn som ar déva, har en horselnedsattning eller av
andra skal har behov av svenskt teckensprak har ratt till det i
forskolan. Det finns fortydligat i laroplanens del 1: ”For dova
barn, barn med horselnedsiattning och barn som av andra
skal har behov av teckensprak ska sprakutvecklingen
framjas i det svenska teckenspraket.” Det finns aven med
som mal i avsnitt 2.2 under rubriken Omsorg, utveckling och
larande: ”Forskolan ska ge varje barn forutsattningar

att utveckla svenskt teckensprak, om barnet har
horselnedsattning, ar dovt eller av andra skal har behov
av teckensprak.” Ratten till teckensprak finns reglerad i
spraklagen.

En del forskolor arbetar med TAKK (tecken som alternativ
kommunikation) som en metod for sprakstodjande arbete.
Skrivningarna i laroplanen handlar ddremot inte om TAKK utan
om ratten att utveckla ett sprak, i det har fallet teckensprak.
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Barnkonventionen

Svensk lag sen 1
januari 2020

2. Alla barn ar lika mycket
varda och har samma
rattigheter. Ingen far
diskrimineras.

3. Vid alla beslut som ror barn
ska i foérsta hand beaktas vad
som beddms vara barnets
basta.

5. Barnets foraldrar eller
annan vardnadshavare
ansvarar for barnets
uppfostran och utveckling. De
ska ocksa stotta barnet i att fa
sina rattigheter uppfyllda.

12. Barn har ratt att uttrycka
sin mening och hoéras i alla
fragor som rér barnet. Hansyn
ska tas till barnets asikter,
utifran barnets alder och
mognad.

13. Barn har ratt till
yttrandefrihet; att tanka, tycka
och uttrycka sina asikter, med
respekt for andra personers
rattigheter.

23. Barn med
funktionsnedsattning har
ratt till ett fullvardigt och
anstandigt liv samt hjalp att
aktivt delta i samhallet.

30. Barn som tillhor etniska,
religiosa eller sprakliga
minoriteter, eller som tillhor ett
urfolk, har ratt till sitt sprak, sin
kultur och sin religion.
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Lanklista

Artiklar i spraktidningen

Spraktidningen nr 3, 2020. “Tecknen
vassar stavningen” med Moa Gardenfors:
www.spraktidningen.se/artiklar/2020/03/
tecknen-vassar-stavningen

Spraktidningen nr 9, 2017 om
persontecken "Harmed tecknar jag dig”
med Calle Borstell:
www.spraktidningen.se/artiklar/2017/09/
harmed-tecknar-jag-dig

Fordjupning fran proffsen

Skolverket, arbetsomrade Flersprakighet
i forskolan.
www.skolverket.se/skolutveckling/
inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-
arbetet/flersprakighet-i-forskolan#h-
Teckensprakiforskolan

Roos Carin (2019). Teckensprak och
tecken som stod i forskolan. Skolverket.
https://larportalen.skolverket.se/
LarportalenAPl/api-v2/document/name/
PO3WCPLAR125329

Cramér-Wolrath, Emelie (2019). Att
framja svenskt teckensprak i forskolan.
Stockholm: Skolverket.
www.spsm.se/contentassets/94d7b14cd-
44f45cca2db054452b6876a/ecw-1909att-frm-
ja-svenskt-teckensprk-i-frskolan.pdf

Har kan du lara dig teckensprak

Teckenspraksutbildning for foralder:
www.tuffkurs.nu

www.spsm.se/TUFF

www.spsm.se/kurser--aktiviteter/kurser/for-
foraldrar/teckenspraksutbildning/har-finns-
tuff

Teckensprak for syskon
www.spsm.se/skolalternativ/lar-dig-svenskt-
teckensprak/teckensprak-for-syskon-och-
barn-till-dova
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Kurser pa folkhogskola
www.folkhogskola.nu

Studiecirklar och kurser

ABF

www.abf.se

Medborgarskolan
www.medborgarskolan.se
Folkuniversitetet
www.folkuniversitetet.se

Stockholms universitet, institutet for
lingvistik, avdelningen for teckensprak
www.ling.su.se/teckensprak

Lagar och rattigheter

Sveriges riksdag: Spraklag (2009:600)
www.riksdagen.se/sv/idokument-lagar/
dokument/svensk-forfattningssamling/
spraklag-2009600_sfs-2009-600

Laroplan for forskolan, Lpfo18:
www.skolverket.se/undervisning/forskolan/
laroplan-for-forskolan

Barnkonventionen:
www.unicef.se/barnkonventionen/las-texten

Fler dokument

FN:s konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsattning
www.mfd.se/kunskap/manskliga-rattigheter/
fn-konventionen

Skollagen och skolforordningen
www.skolverket.se/regler-och-ansvar/
skollagen-och-forordningar
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