
 
 
Till     Sundbyberg den 13 mars 
SDR:s distriktsorganisationer  
Sveriges Dövas Ungdomsförbund (SDUF)   
Sveriges Dövas Pensionärsförbund (SDP)  
RFSL Regnbågen  
Sveriges Dövhistoriska Sällskap (SDHS)  
Svenska Dövidrottsförbundet (SDI) 
Pär Aron Borgs vänner (PAB) 
Västanviks folkhögskola 
SDR:s lokalföreningar för kännedom 

Information inför SDR:s kongress 2025  

 
Här kommer ytterligare information inför SDR:s kongress den 12 till 15 juni i Karlstad. I detta 
utskick finns information om handlingar, anmälan och betalningssätt samt inbjudan till Zoom-
möten. 
 
Handlingar  
Uppdaterade handlingar finns på vår kongresswebb: https://sdr.org/kongress2025/ 
• Motioner med förbundsstyrelsens yttranden 
• Proposition: Handlingsprogram 2026–2029 
• Förbundsavgift, rekommenderad medlemsavgift och medlemsavgift för anslutna organisationer  
• Ersättning till förtroendevalda 
• Ombudsfullmakt 

Resterande kongresshandlingar och definitivt kongressprogram skickas ut senast den 13 maj. 
 
Anmälan, kongressavgift och betalning  
Anmälan avser endast utsedda ombud med ombudsfullmakter, observatörer samt representanter 
från anslutna organisationer och Västanviks folkhögskola. En ombudsfullmakt för distrikts-
organisationer som ska delta på kongressen bifogas och finns även på kongresswebben. 
Ombudsfullmakten (scannad eller fotograferad) skickas till oss senast den 4 april till e-post: 
kongress@sdr.org 
 
Utsedda ombud och observatörer ska även anmäla sig senast den 4 april i Forms vad gäller 
praktiska detaljer såsom resor, matpreferenser och önskemål om att dela rum med någon.  
 
Kongressavgiften är 1 500 kronor per person för kongressombud 1 och 750 kronor per person för 
kongressombud 2–7. När det endast är ett kongressombud som deltar, får en observatör anmälas 
kostnadsfritt. Anslutna organisationer och Västanviks folkhögskola får delta med en representant 
och kongressavgiften är 2 000 kronor. I kongressavgiften ingår följande: inkvartering i dubbelrum 
torsdag till söndag samt måltider och fika fredag till söndag. En faktura kommer att skickas till de 
distriktsorganisationer som anmält ombud samt till anslutna organisationer och Västanviks 
folkhögskola som anmält representanter. SDR står för ombudens och observatörers resor på 
billigaste färdsätt mot skickat kvitto. Kvitton skickas till pontus.degsell@sdr.org senast den 30 
juni, för utbetalning av ersättning. 
 
 
 



Inbjudan till Zoom-möten 
Förbundet inbjuder ombud, observatörer och representanter till Zoom-möten om motioner och 
propositionen. Ni ges möjlighet att ställa frågor och ha diskussioner tillsammans med 
representanter från förbundsstyrelsen. Länk till Zoom kommer att skickas till anmälda deltagare när 
det närmar sig. Anmälan till Zoom-möten sker i Forms, se tidigare länk. 
 
Datum för Zoom-möten: 
• 8/4 kl. 18:00 till 20:00: Frågestund och dialog med valberedningen  
• 29/4 kl. 18:00 till 20:00: Motioner del 1: nr 1 till 11 & Handlingsprogram: Starkare rätt till 

teckenspråk 
• 6/5 kl. 18:00 till 20:00: Motioner del 2: nr 12 till 19 & Handlingsprogram: God hälsa och 

välbefinnande 
• 8/5 kl. 18:00 till 20:00: Motioner del 3: nr 20 till 28 & Handlingsprogram: Minskad fattigdom 
• 20/5 kl. 18:00 till 20:00: Motioner del 4: nr 29 till 41 & Handlingsprogram: Mer jämlikt 

samhälle 
• 22/5 kl. 18:00 till 20:00: Motioner del 5: nr 42 till 55 & Handlingsprogram: Stark dövrörelse 

 
Inbjudan till påverkanstorg den 12 juni 
Vi inbjuder till ett påverkanstorg den 12 juni klockan 18:00 till 20:00 på Scandic Winn där ombud, 
observatörer och representanter får möjlighet till gemensamma diskussioner med andra ombud.  
På plats finns också representanter från förbundsstyrelsen och kansliet. På påverkanstorgen kan 
yttranden och förslag lämnas. Syftet med påverkanstorget är att ge alla möjlighet till diskussioner 
och att vi gemensamt kan förbereda oss för att effektivisera beslutsprocesser och behandling av 
olika frågor under kongressen. Frågor som tas upp är bland annat årsredovisningar för 2021, 2022, 
2023 och 2024, arvode till förtroendevalda och förbundsavgift. Mer information om påverkanstorg 
kommer med nästa utskick senast den 13 maj. 
 
Information och frågor  
På vår kongresswebb uppdateras informationen löpande och här kommer även kongressen att 
livesändas. Ingen föranmälan för medlemmar eller andra intresserade behövs för att följa 
kongressen live. På kongresswebben hittar ni också valberedningens förslag till ny 
förbundsstyrelse, revisorer och kongressfunktionärer. Kom ihåg att eventuella motkandidater ska 
föreslås på avsedd motkandidatblankett och skickas till kongress@sdr.org till och med den 12 juni. 
Därefter tar presidiet emot motkandidater på plats fram till senast kl. 18:00 den 13 juni. 
Motkandidatblanketten och mer information finns på vår kongresswebb, http://kongress.sdr.org 
 
Om ni har frågor eller funderingar rörande Zoom-möten, påverkanstorg eller kongressen, så är ni 
välkomna att mejla till kongress@sdr.org. Vill ni ringa, mejla för att boka en tid för telefonsamtal.  
 
 
Med vänlig hälsning, 
 
 
 
Anette Pellebergs  
Kongressamordnare 
  

Bilagor: 
- Motioner med förbundsstyrelsens yttrande 
- Proposition: Handlingsprogram 2026–2029 
- Förbundsavgift, rekommenderad medlemsavgift och medlemsavgift för anslutna organisationer  
- Ersättning till förtroendevalda 
- Ombudsfullmakt 
 

 


