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Verksamhetsberättelse
Sveriges Dövas Riksförbund
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Så heter vårt handlingsprogram som ligger till grund för  
förbundets arbete 2022–2025.  

Programmet består av fem områden – samma struktur som  
också vägleder upplägget av vår verksamhetsberättelse.  

Målen i handlingsprogrammet är inspirerade av Agenda 2030 och  
de globala målen. Den bärande principen är tydlig: ingen ska lämnas 

utanför – ett avgörande villkor för att uppnå en hållbar utveckling.

Teckenspråk – En hållbar framtid

H.M. Drottning Silvia uppvaktas och mottar Kruthmedaljen nr. 35 av förbundsordförande Åsa Henningsson 
och vice förbundsordförande Joakim Hagelin Adeby på Kungliga Slottet den 28 maj. Foto: Johan Wallin.

Omslagsbild
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Under 2025 genomfördes de avslutande 
aktiviteterna inom projektet Omvända världen. 
Fokus låg på att fortsätta sprida kunskap om 
dövas livsvillkor och teckenspråkets betydelse 
genom informationsmaterial, föreställningar 
och webbinarier. Under våren  arrangerades 
fem webbinarier baserade på scener ur 
Audism genom livet, där representanter från 
myndigheter och andra samhällsaktörer deltog 
i samtal till sammans med representanter från 
SDR:s  förbundsstyrelse och förbundskansli. 
Webbinarierna spelades in och publicerades 
på SDR:s webbplats för vidare användning.

Projektet producerade även två broschyrer: 
Audism genom livet och En inblick i dövas 
vardag. Syftet med dem är att ge en översikt 
av dövas vardagliga villkor och de strukturella 
hinder som många möter. En debattartikel om 
dövkultur spreds genom våra  lokalföreningar 
och publicerades i åtta tidningar. Projektets 
material har samlats på en särskild webbsida 
på SDR:s webbplats, tillsammans med 
turnéinformation, pressbilder, webbinarier och 
resultaten från projektets enkätundersökningar.

Omvända världen

Starkare rätt till teckenspråk

Projektägare: SDR
Samarbete: Riksteatern Crea
Projekttid: 1 mars 2024 - 30 september 2025
Finansiering: Svenska Postkodlotteriets Stiftelse
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Riksdagsledamöterna Malin Danielsson (L) 
och Ulrika Westerlund (MP) som möjliggjorde 
föreställningen i riksdagen, inom ramen för ett 
riksdagsseminarium.

Flera dövföreningar uttryckte att de fått 
värdefulla verktyg från föreställningen som 
de kan använda i sitt intressepolitiska arbete. 
Därför beslutade vi att genomföra fyra 
ytterligare föreställningar för en bred publik, 
inklusive döva samt regionala och lokala 
beslutsfattare. Under året genomfördes också 
föreställningar hos riksdagen, på Stockholms 
Kulturfestival och under Dövas Dag. Projektets 
föreställningar, webbinarier och material 
på SDR:s webbplats har bidragit till det 
fortsatta intressepolitiska arbetet på nationell, 
regional och lokal nivå. Projektet avslutades
i september 2025.
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Föreställningen Audism genom livet visas i riksdagen 
den 18 mars 2025. 
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Starkare rätt till teckenspråk
Starkare rätt till teckenspråk
Starkare rätt till teckenspråk

14 myndigheter och 38 
dövföreningar involverade

28 st föreställningar 
(1 528 deltagare)

Digital räckvidd cirka 
30 000 personer

5 webbinarier (501 deltagare)

2 debattartiklar, 
totalt 26 publiceringar
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Starkare rätt till teckenspråk
FAKTA
Audism syftar på diskriminering 
eller fördomar mot döva eller 
hörselskadade, ofta baserat på 
antagandet att hörsel och tal är 
överlägsna förmågor.

2 enkätundersökningar (577 svar)

Silja Lamhauge, Amina Ouahid och Rebecca Drammeh
Skådespelarna i Audism genom livet: 

2 broschyrer
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Omvända världen i siffror 2024 till 2025
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Instagram följare: 2 075 Antal artiklar på hemsidan: 206

Facebook följare: 1 919 Digitalt Museum: 98 objekt

Youtube prenumeranter: 96 Böcker: 3 762

Dövas Kulturarvscentrum i siffror 2025

Besök hos Vänersborgs museum.
Deltagare i den mycket uppskattade arkivkursen.

Expertreferensgruppen samlades till ett möte där det framtida museet 
diskuterades och deltagarna bidrog med råd, erfarenheter och möjliga 
samarbeten framöver. Fr.v: tolk, Cathrine Björkstrand, Christer Degsell 
(expert), Christina Eriksson, Ulf Nilsson Jörlemyr, Ann-Charlott Öberg 
(Vänersborgs museum), Greta Åberg (Vänersborgs museum), Anne-Lie 
Ohlson, Sirpa Varis (Finlands dövmuseum) och tolk.

Dövas Kulturarvscentrums utställningsbord 
under Dövas Dag i Göteborg.
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Stark dövrörelse
Stark dövrörelse
Stark dövrörelse

Stort engagemang under kongressen. I bild från vänster: 
Ola Lundström (Dalarnas Dövas Förening), Jonas Brännvall 
(Norrbottens Dövas Teckenspråksförening) och Maja 
Westerlund (Y-läns Dövas Förbund).

Festlig middag tillsammans med pristagare och 
underhållning i form av stand-up.

Flera viktiga beslut och diskussioner genomfördes i 
demokratins anda.

Åsa Henningsson överlämnar ordförandeklubban till 
nyvalde förbundsordförande Hedvig Ledung.

Fyra nyckelpersoner i kongressens arbete: 
kongressekreterarna Maya Rohdell och 
Jenny Ryttervik samt kongressordförandena 
Alexandra Royal och Camilla Lindahl. Alla aktiva deltagare under kongressen som tillsammans 

formade förbundets fortsatta arbete.
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Stark dövrörelse
Stark dövrörelse
Stark dövrörelse
Stark dövrörelse

H.M. Drottning Silvia Tomas Hedberg
Nationell kvinnojour och 
stöd på teckenspråk

Kerstin Olsson
Dr. Wilma  
Newhoudt-Druchen Roland Jakobsson

Peter Zacsko Eva Norberg Marquriteu Erixon

Utmärkelser
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Under våren 2025 genomförde förbundet en 
kartläggning av webbshopen, vilket ledde till 
beslut om att verksamheten ska överföras 
till SDR Tecken AB. Försäljning pågick under 
våren och inför förbundets kommande namn- 
och logotypbyte genomfördes en utförsäljning 
under hösten. I slutet av året pausades 
driften av webbshopen då förbundet nu ser 
över dess framtid. Under året har lagret skötts 
av Teckenspråk och Tillgänglighet (ToT) i 
Stockholm. Marknadsföringen har skett via 
SDR:s Facebook, webbshopens Instagram och 
Dövas Tidning.

Under året har vi tacksamt tagit emot stöd 
och gåvor till förbundet samt stiftelserna 
Testaments- och Donationsstiftelsen och 
August  Carlssons  Fliseryd  Minnesfond, för 
olika ändamål. De främsta intäkterna kommer 
från minnesgåvor och genom utdelningar 
från Månadslotten och Folkspel, däribland 
från Bingolotto. 

Som 90-kontohavare följer förbundet krav och 
kvalitetssäkring enligt Svensk Insamlings-
kontrolls riktlinjer. Under året har driften 
av Månadslotten tagits över av en ny ägare 
Movendi Sverige då A-lotteriet som ägdes av 
Socialdemokraterna köptes ut.

Webbshop

Gåvor och stöd

Populär utförsäljning vid SDR:s bord under Dövas Dag.

SDR är tillsammans med Synskadades Riksförbund 
förmånstagare för Månadslotten och delade på 2025 
årsöverskott, vilket resulterade i cirka 4,7 miljoner 
kronor vardera.

Förbundet genomförde en omorganisation 
för att stärka kärnverksamheten tillika den 
intressepolitiska verksamheten och säkerställa 
ekonomisk hållbarhet. Den nya strukturen som 
presenterades 2024 bestod av nio tjänster 
jämfört med tidigare tio, och tre personer 
blev uppsagda. Övergången till den nya 
bemanningen trädde i kraft den 9 oktober 
2024, och resulterade i tre vakanta tjänster. 
Rekryteringarna till de tre lediga tjänsterna 
avslutades under 2024 och de nya med-
arbetarna började i januari och februari 2025. 
Då var den nya organisationen fullt genomförd.

Under året har förbundet arbetat med att 
utveckla en kapitalförvaltningspolicy som ska 
möjliggöra en långsiktig och hållbar förvaltning 
av förbundets kapital. Målet är att samla för-
bundets banktjänster hos en bank, vilket 
skapar bättre översikt och effektivitet. Samtidigt 
har mindre och onödiga utgifter granskats 
för att effektivisera ekonomin. Även om 
kongressens beslut 2021 om att minska lokal- 
och personalkostnader har fullföljts, fortsätter 
arbetet med att stärka förbundets ekonomiska 
hållbarhet.

Ekonomisk hållbarhet
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Mo Gårds stiftelse bildades år 2000 och är ensam ägare av Mo Gård AB. Stiftelsen grundades av 
SDR tillsammans med Förbundet Sveriges Dövblinda, Finspångs kommun, Region Östergötland 
samt Mo Gårds personalförening. SDR är delägare i stiftelsen och har fast representation i dess 
styrelse, som består av representanter från grundarorganisationerna samt ytterligare ledamöter.

Stiftelsens ändamål är att långsiktigt säkerställa resurser, kompetens och verksamhet för döva 
personer samt personer med dövblindhet i kombination med ytterligare funktionsnedsättningar. 
Detta sker huvudsakligen genom det helägda bolaget Mo Gård AB. Verksamheten omfattar bland 
annat habilitering och rehabilitering, utbildningsinsatser samt utvecklingsarbete inom området, 
inklusive forskning och metodutveckling.

Stiftelsen Rikstolktjänst bildades 1993 av Förbundet Sveriges Dövblinda, Hörselskadades 
Riksförbund och Sveriges Dövas Riksförbund. Stiftelsen Rikstolktjänst har via Socialstyrelsen 
uppdraget att erbjuda tolkservice åt förtroendevalda i det intressepolitiska arbetet på riksnivå i 
organisationer för döva, hörselskadade och personer med dövblindhet. 

SDR har fasta representationer i stiftelsens styrelse tillsammans med andra förbund. Förbundet har 
under året haft ett särskilt avtalat uppdrag att erbjuda administrativa och ekonomiska funktioner 
för stiftelsen. 

Mo Gårds stiftelse

Stiftelsen Rikstolktjänst
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Tack vare våra medlemmar kan SDR driva arbetet för ett samhälle där teckenspråk är 
självklart. Hos oss är alla medlemmar viktiga och SDR uppskattar alla former och grader av 
engagemang. Alla insatser räknas – stora som små!

Sista december 2025 hade SDR 3 702 medlemmar genom våra 38 distriktsorganisationer 
och föreningar. SDR hade också 6 anslutna organisationer.

Organisation
Medlemmar
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• Dalarnas Dövas Förening
• Dövas Förening i Kronobergs län
• Dövas Förening i Örebro län
• Gotlands Dövas Förening
• Gävleborgs Dövas Länsförening
• Hallands Läns Dövas Förening
• Jönköpings Läns Dövas och  

Teckenspråkigas förbund
• Kalmar Läns Dövas Förening
• Norrbottens Dövas Teckenspråksförening
• Skånes Dövas Distriktsförbund
• Stockholms Dövas Förening
• Uppsala Läns Dövas Förening
• Västerbottens Dövas Teckenspråk 

Länsförbund
• Y-Läns Dövas Förbund
• Värmlands Dövas Länsförening
• Västra Götalands Dövas Länsförbund
• Östergötlands Dövas Länsförbund

• Sveriges Dövas Ungdomsförbund
• Sveriges Dövas Pensionärsförbund
• Sveriges Dövhistoriska Sällskap
• Svenska Dövidrottsförbundet
• RFSL Regnbågen
• Föreningen Pär Aron Borgs vänner

Av dessa anslutna organisationer har SDR även 
samarbetsavtal med SDUF och SDP.

• Borås Dövas Förening
• Dövas Förening i Kristianstad med omnejd
• Dövas Förening i Norrköping med omnejd
• Dövas Förening i Örebro
• Falkenberg/Varberg Dövas Förening
• Göteborgs Dövas Förening
• Helsingborgs Dövas Förening
• Härnösands Dövas Förening
• Hässleholms Dövas Förening ”Göingen”
• Karlstads Dövas Förening
• Linköpings Dövas Förening
• Lundabygdens Dövas Förening
• Malmö Dövas Förening ”Svenske”
• Medelpads Dövas Förening
• Piteå Dövas Förening
• Skellefteå Dövas Förening
• Trollhättans Dövas Förening
• Umeå Teckenspråks Förening
• Vänersborgs Teckenspråksförening
• Vätterbygdens Dövas och Teckenspråkigas 

Förening
• Örnsköldsviks Dövas Förening

Distriktsorganisationer

Anslutna organisationer

Lokala organisationer
Lokalföreningar
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Förtroendevalda
Förbundsstyrelsen

Förbundsstyrelsen (efter kongressen)
Hedvig Ledung, förbundsordförande 
Carolina Ekström, vice förbundsordförande 
Joakim Hagelin Adeby, förbundskassör 
Christina Eriksson 
Christin Ingesson 
Emma Cid 
Jennie Åkerlund 
Lea Strandberg 
Tarek Abdellatif

Valberedningen

Valberedningen (före kongressen)
Curt Ljungberg 
Maria Sundholm 
Ragnar Veer 
Ersättare: Johan S. Wisser

Valberedningen (efter kongressen)
Eva Norberg, ordförande 
Jonas Brännvall 
Mindy Drapsa 
Ersättare: Mårten Ferm-Högberg och 
Sven-Emil Karmgård

Förbundsstyrelsen (före kongressen)
Åsa Henningsson, förbundsordförande
Joakim Hagelin Adeby, vice förbunds-
ordförande
Daniel Littorin, förbundskassör 
Christina Eriksson 
Hedvig Ledung 
Laith Fathulla 
Lea Strandberg 
Maria Hermanson 
Pia Johnsson Sederholm

Förbundsstyrelsen består av en förbunds-
ordförande, en vice förbundsordförande och 
sju ledamöter. Styrelsen har haft sju ordinarie 
styrelsemöten, ett konstituerande styrelsemöte 
och två per capsulam möten. Arbetsutskottet 
sammanträder mellan styrelsemötena och har 
haft åtta sammanträden under året.

Valberedningen består av förtroendevalda 
personer som har i uppgift att ta fram för-
slag till styrelsekandidater och revisorer. 
Valberedningen bjuds in till för att delta på 
styrelsesammanträden, föreningsforum och 
förbundsmöte. 

Valberedningen har löpande informerat om
deras arbete och föreslagit kandidater till den  
nya förbundsstyrelsen, revisorer och mötes-
funktionärer till förbundets kongress. För-
bundskansliet har efter kongressen planerat 
en kurs och introduktion för den nyvalda val-
beredningen, som genomförs tidigt under 
2026.

SDR:s förbundsstyrelse 2025 till 2029. Främre raden fr.v: Christin Ingesson, Emma Cid, Jennie Åkerlund och Joakim Hagelin 
Adeby. Bakre raden fr.v: Tarek Abdellatif, Christina Eriksson, Hedvig Ledung, Lea Strandberg och Carolina Ekström.
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Ekonomisk hållbarhet
Har uppdraget att tillvarata och utveckla förslag 
på hur förbundet ska uppnå en ekonomisk 
hållbarhet i ett långsiktigt perspektiv.
Gruppmedlemmar
Daniel Littorin (före kongressen) 
Joakim Hagelin Adeby 
Julia Kankkonen (till och med mars) 
Åsa Henningsson (före kongressen)  
Hedvig Ledung (efter kongressen) 
Denny Bergerholm, handläggare 

Kruth-kommittén  
Har uppdraget att bereda utdelning av utmärk-
elser i samband med kongressen vart fjärde 
år. Dessa utmärkelser är Kruthmedaljen, Lars-
Åke Wikström InternationalAward, Guldtecknet 
och Alma Abrahamssons pris.
Gruppmedlemmar
Joakim Hagelin Adeby 
Åsa Gustavsson 
Jenny Ek, handläggare 

Gruppmedlemmar
Joakim Hagelin Adeby  
Kerstin Olsson, kontaktperson för Sri Lanka 
Lars-Gunnar Möllefors, kontaktperson för Bolivia 
Representanter från Dalarnas Dövas Förening 
(DDF), Stockholms Dövas Förening (SDF) och 
Sveriges Dövas Ungdomsförbund (SDUF) 
Therese Rollvén, handläggare

Biståndsgrupp
Består av representanter från föreningar 
som har både nationella och lokala bistånds-
projekt och SDR samt Sveriges Dövas 
Ungdomsförbund (SDUF).

Gruppmedlemmar 
Åsa Henningsson (före kongressen) 
Hedvig Ledung (efter kongressen) 
Christin Ingesson (efter kongressen) 
Cathrine Björkstrand 
Pontus Degsell, handläggare 

Föreningssupport
Har uppdrag att stötta föreningar genom besök, 
support och framtagande av olika mallar.

Arbetsgrupper

Dövas upprättelse
Arbetsgruppen har haft i uppdrag att ge 
strategiskt stöd och expertis i förbundets arbete 
för en sanningskommission, med målet att 
verka för upprättelse och försoning för döva i 
relation till den svenska staten.
Gruppmedlemmar 
Hedvig Ledung (före kongressen) 
Joakim Hagelin Adeby 
Christina Eriksson (efter kongressen) 
Jan Magnström 
Jenny Ek, handläggare

Döva föräldrar
Gruppen arbetar för att stärka döva föräldrar 
med hörande eller döva barn genom att öka 
kunskapen om eget föräldraskap och vilka rättig-
heter föräldrar och barn har. Arbetsgruppen har 
två undergrupper: döva föräldrar till döva barn 
och döva föräldrar till hörande barn.
Gruppmedlemmar
Paulina Wlostowski  
Jannicke Kvitvær  
Mårten Högberg  
Hedvig Ledung (före kongressen) 
Emma Cid (efter kongressen) 
Tommy Aldergrim, handläggare
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När vi blickar tillbaka på 2025 vill vi rikta ett varmt tack till alla som bidragit till Sveriges Dövas 
Riksförbunds arbete under året. Genom gemensamma insatser har arbetet kunnat fortsätta framåt, 
trots förändringar och viktiga vägval.

Ett särskilt tack till distriktsorganisationer, lokalföreningar och anslutna organisationer. Ert 
engagemang och er närvaro i hela landet utgör grunden för förbundets arbete och ger kraft åt vårt 
gemensamma påverkansarbete. Vi vill också tacka våra samarbetspartners som tillsammans med 
oss står upp för mänskliga rättigheter, jämlikhet och rätten till teckenspråk.

Förbundets personal vill vi särskilt lyfta. Er kompetens, ansvarstagande och engagemang är 
avgörande för att förbundet ska kunna bedriva intressepolitiskt arbete och verksamhetsutveckling 
även under omställning.

Vi vill också tacka alla medlemmar, förtroendevalda, allierade, bidragsgivare och ideella krafter. 
Det är genom ert engagemang och stöd som förbundet kan fortsätta driva frågor som stärker 
dövas rättigheter och teckenspråkets ställning.

2025 har visat vikten av gemensamt ansvar och sammanhållning. Med en ny förbundsstyrelse, 
erfarenheter från året och fortsatt starkt engagemang tar vi med oss kraft, tillförsikt och en orubblig 
tro på att våra röster gör skillnad in i 2026.

Slutord

Förbundsstyrelsen för Sveriges Dövas Riksförbund

Hedvig Ledung, förbundsordförande

Carolina Ekström, vice förbundsordförande

Joakim Hagelin Adeby, förbundskassör

Tarek Abdellatif, ledamot

Emma Cid, ledamot

Christina Eriksson, ledamot

Christin Ingesson, ledamot

Lea Strandberg, ledamot

Jennie Åkerlund, ledamot
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